
ශ්‍රී ල ාංකික තරුණ ප්‍රජ ව තුල 

විව හය හ  ලාංගික ජීවිතය පිළිබඳ 

පවතින ආකල්ප හ  දැනුම පිළිබඳ 

සමීක්ෂණය. 

 

සමීක්ෂණ ව ර්ත ව .  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ව ර්ත ව සකසකකිරීම: ඩබ්.උපුල් අනුර කුම ර  

( Master of social sciences university of kalaniya , B.a(Genaral) university of 

jayawardanapura, diploma in psychology counseling , productivity development 

officer & productivity trainer )   



සමීක්ෂණයේ අරමුණ. 

ආබාධ සහිත තරුණියන් පිළිබඳ තරුණයන්ගේ ආකල්ප හා ආබාධ සහිත තරුණියන්ගේ ආකල්ප පිලිබඳ 

සමීක්ෂණය  සහ අධයනය වාතතාවක් එළිදැක්ීම.. (විවාහය,ලිිංගික ජීවිතය ආබාධ සහිත  කාන්තාව පිළිබඳ 

ඇති ආකල්ප ) 

ශ්‍රී ලිංකාගේ ආබාධ සහිත ප්‍රජාව තුල විවාහ සිදුීම නිරීක්ෂණය කලවිට ගපනී යන්ගන් ඒවායින් 

ගබාගහාමයක් ආබාධ සහිත පුද්ගලයන් අතරම සිදුවන බවයි.ඊට ගහේතුව වන්ගන් ගසසු සමාජගේ නිසි 

පිළිගැනීමක් ආබාධ සහිත පුද්ගලයන්ට ගනාමැති ීමයි.ගේ පිළිබඳව සතය තත්වය එළිදැක්ීම සඳහා කිසිදු 

පගයතේෂණයක් සිදුී ගනාමැති අතර ගමම ක්‍රියාකාරකම හරහා එම අවශ්‍යතාවය සපුරාලන අතරම ආබාධ 

සහිත කාන්තාවන් සඳහා ගපාදු පිරිමි සමාජගේ දක්නට ලැගබන ආකල්පමය සේවභාවය සමාජගත කිරීමත් 

ගමහි අරමුණගේ.(ගමම සමීක්ෂණය   සඳහා ආබාධ සහිත තරුණ තරුණියන් 50ක් සහ ආබාධ රහිත තරුණ 

තරුණියන් 50කගේ සහභාගිත්වගයන් සිදු ගකගත.) 

සමීක්ෂණයේ සම ජ විදය ත්මක පැතිකඩ . 

 

 ‘ñksid Ôj;ajk mßirfha we;s lsishï fohla fyda tys isÿjk lsishï isÿùula ms<sn|j mÍlaId 

lr fldg, ta ms<sn| j Qish¨u wdkqNúl idlaIs, f;dr;=re tla /ialr, tu idlaI súYaf,aIKh lr 

n,d, tu foh tl Sixisoaêh ms<sn| ksjerÈ ks.ukhlg t<öu i|yd l%shdjg k.k iuia; 

jevigyk’ ir< j ‘m¾fhaIKhla’ (Research) f,I ye¢kaúh yelsfõ. 

ඒ අනුව ගමම සමීක්ෂණය සදහා ගයාදාගගන ඇත්ගත් මානවවිංශ්‍ගල්ඛන ක්‍රමයයි . fuys § iudc 
m¾fhaIlhd g wjYHjkafka, iudcuh f,dalfh audkj p¾hdj yd iïnkaO m%mxp, w¾:h f;areï 
lrfoñka(Interpret), wjfndaOlr .ekSu g h.  
 
 ගේ සදහා ගයාදාගගන ඇත්ගත් සමීක්ෂණ ගහවත් ප්‍රමාණාත්මක ක්‍රමගේදයයි.  
m¾fhaIKhg ,la flfrk m%mxpj,g m¾fhaIlhdf.a n,mEu yd ueÈy;aùu wjufldg, jdia;úl 
l%u Wmßufhk afhdof.k, m¾fhaIKh isÿ l<hq;= nj, ty sms<s.ekSufõ.  
 
එගසේම ගමම සමීක්ෂණය සදහා ගයාදාගගන ඇත්ගත් ප්‍රමාණාත්මක දත්ත රැසේ කිරීගේ  ශිල්ප 

ක්‍රමයයි.ප්‍රමාණාත්මක දත්ත රැසේකිරීගේ ශිල්ප ක්‍රමය යනු  
iólaIKl%uh ;=< ix.ykhlsk af;dard .kakd ksfhdack idïm,hlg/kshÈhlg wh;a o;a; 
odhlhskaf.k am%udKd;aul o;a; /ialrf.k, tu o;a; m%udKd;aul j úYaf,aIKh fldg, 

ks.ukj,g t,fò. Fï i|yd wjYH m%udKd;aul o;a; /ialr .ekSui|yd m¾fhaIlhska Ndú;d 
lrk m%Odk o;a; /ialsÍfï Ys,aml%uh(Data Collecting Technique) jkafk am%YaKdj, Sl%uhhs( 
Questionnaire) . 

 

සමීක්ෂණයේ නියැදිය යත්රීම.  

 
 ගමම සමීක්ෂණගේ සිංගහනය වන්ගන් තරුණ ප්‍රජාවයි. එම සිංගහනය යටගත් සසේභාී නියැදි ගත්රීගේ 
ක්‍රමගේදය යටගත් ගමම සමීක්ෂණගේ නියැදිය ගතෝරා තිගේ . සසේභාී යනු සමාන සේභාවිතාවයක් 
සහිතව යනුගවන් අර්ත දැක්විය හැක. එහිදි පගයතේෂණ ගැටළුවට අදාල සිංගහනගේ ජනගහනගේ ඕනෑම 
අගයකුට එම නියැදියට ඇතුලත්ීගේ අවසේර්ාව ලබාගදමින් ඉන් ගකාටසක් පමණක් සමීක්ෂණය සදහා 



ගතෝරා ගනී.  ගේ යටගත් නියැදි වගත අතර තිගබන ගපාකුරු නියැදි ක්‍රමය අදාල නියැදිය ගත්රීම සදහා 
භාවිතා කර තිගේ. ගපාකුරු නියැදි ක්‍රමය යනු සිංගහනය විශ්‍ාල ප්‍රමාණයක එකක් වන අවසේර්ාවලදි එයින් 
කුඩා ප්‍රමාණයක් ගතෝරා ගැනීම සදහා භාවිතා කරන ක්‍රම ගේදයයි.  
 

ගේ යටගත් ගතෝරාගනු ලැබූ නියැදිය සකසේ කරනු ලැබූ ප්‍රශ්‍ේණාවලිය යටගත් සේමුඛ සාකච්ඡා ක්‍රමය භාවිතා 
කරමින් ගමම සමීක්ෂණගේ දත්ත එක්රැසේ කිරීම සිදුකර තිගේ.  
 

 එගසේම ගමම සමීක්ෂණගේ දත්ත විශ්‍ේගල්ෂණය සදහා ප්‍රමාණාත්මක දත්ත විශ්‍ේගල්ෂණ ක්‍රමය භාවිතා 
කරමින් දත්ත විශ්‍ේගල්ෂණය සිදුකර ඇත.  
 

 

ත රුණය යනු . 

 

තරුණ තරුණියන් යනු මානව සමාජගේ සිටින්නා වු ඵක් ප්‍රවගතයකි.ඔවුන් පිළිබදව අපි සමාජ විදයාත්මක 

දෘශ්‍ේිගකෝණ ගයන් බැලිය යුතුය.ගමම තරුණ තරුණියන් යනු මානව සමාජගේ සිටින කණ්ඩායමක් තවත් 

කණ්ඩායමක් හැදින්ීම ට  ගයාදන නමකි.එය භාෂාමය ප්‍රවගතයකි. 

ළමා අවධිය පරිපූණත භාවගයන් වධතනය ගවත්ම තරුණ තරුණියන් සමාජය තුළ තම අනනයයතාවය 

ගගාඩ නගා ගැනීම ට උත්සාහ දරයි.ජීවිතගේ කුණාටු සමය තාරුණයය යි.සමාජ සමූහ වල ගයෞවනයන් 

තම ආධිපතය ගසීම ට උත්සාහ දරයි.එහිදී ඔවුන් ට තම අනනයයතාවය සේබන්ධ ගැටලු මතු 

ගේ.තාරුණයය කුලය,වගතය,පන්තිය,ආගම,සදාචාරය හා සමාජ සන්දභතය තුළ ගවනසේ ගේ.ජීව 

විදයාත්මක ගලස ගැහැණු ළමයකු නේ ඔසප් ීම ආරේභය ත් පිරිමි ළමයකු නේ සේවප්න ගමෝචනය,උගුරු 

ඇටය ගනරා ඒම සිදු ගේ. 

අප්‍රිකානු සමාජගේ මල්වර වූ විගස කාම සේගභෝගගේ ගයදීම ට සුදුසු කේ ලබයි.අප වැනි රටවල ගමම 

තත්වය ගවනසේ ගේ.අප සමාජ වල ගයෞවන කාලය දිගුය.බට හිර සමාජ වල ද ගයෞවන කාලය දිගුය.විවාහ 

වන වයස ද ඉහළ ය.කාම සේගභෝගගේ ගයදීම ට අමතර ගවනත් පිළිගවත් ආයතන කරා ගයාමු 

ගේ.ඉන්දියානු,අප්‍රිකානු සමාජ වල ගයෞවන කාලය ගකටිය.අතීත ඉන්දියාගේ මලබාත වල ජීවත් වූ නාගත 

වගතගේ පුද්ගලයන් ට ගේම වන්තයන් ගනනාවක් සිටිය හකිය.  

තාරුණයය යන්නට නිශ්‍ේිත නිවතචන ගනාමැත.නමුත් එය අව ගබෝධ කර ගැනීමට විවිධ අර්තකතන ගයාදා 

ගත හැකිය. ඒ අතර, එක්සත් සිංවිධානය ට අනුව, අවුරුදු 15-24 ත් අතර වයසේ කාණ්ඩගේ සිටින අය 

තරුණ තරුණියන් ගේ. නමුත් ලිංකාව වැනි රටවල ගමම තත්වය ගවනසේ ගේ.එය  ගබාගහෝ විට අවුරුදු 18 

සිට පටන් ගනී.බටහිර රටවල සිංසේකෘතික රටාව අනුව ගමම වයසේ කාණ්ඩය 13-15 සිට ආරේභ ගේ. ගලෝක 

බැිංකුව ට අනුව, පුද්ගලගයකු ගේ ජීවිතය ළදරු විය හා වැඩිහිටි විය අතර ඇති කාලය තාරුණයය ගලස 

නිවතචනය කර තිගේ.අවුරුදු 18-29 ත් අතර වයසේ කාණ්ඩගේ සිටින අය තරුණ තරුණියන් ගලස හදුන්වා 

දී තිගේ. සාමානයගයන් තරුණ විය යනු, වයස අවුරුදු 18-33 ත් අතර පවත්නා කාලයයි. 

 

 



 

ත රුණයයේ විය කෂ ලක්ෂණ 

➢ අවිංක බව 

➢ එඩිතර බව 

➢ සාධාරණය ගවනුගවන් සටන් කීරීම 

➢ ආදරණීය බව 
➢ කළබලකාරී බව 

➢ කළහකාරී බව 

➢ සහකේපනය 

➢ ගක්න්ති යාම 

➢ විරැකියාව 

➢ සුගඛෝපගභෝගී ජීවිත ගත කිරීම ට ඇති කැමැත්ත 

➢ ආචාර ශීලී ගනාීම 

 

ගලෝක ගසෞඛය සිංවිධානය ගපන්වා ගදන පරිදි නව ගයාවුන් වියට එළගෙන කාලය එනේ එම  වයසේ සීමාව 

යනු විගශ්‍ේෂගයන්ම ශ්‍ාරීරිකව ගමන්ම මානසිකව අභිගයෝග හා ගවනසේ ීේ රාශියකට මුහුණ ගදනු ලබන 

අවධියකි. වැඩිහිටි වියට එළඹීගේ මුල්ම කාලය වන ගේ  කාලය තුළදී  ද්විතික අධයාපනය ආරේභ කිරීම, 

ඇතැමි විට නිගවසින් පිටසේතරව ජිවත් ීමට පටන් ගැනීම, විශ්‍ේවවිදයාල අධයාපනය ගහෝ රැකියා ආරේභ 

කරනු ලබන මුලික අවධිය ගේ. ගබාගහෝ ගදගනකුට ගේ කාලය අපුවත හා සුන්දර අත්දැකීේ එකතු කරන 

අතරම තවත් බහුතරයකට ගේ ගවනසේ ීම දුෂේකර වනු ඇත.  

ගබාගහෝ විට ගමය විශ්‍ාද තත්වයක් උග්‍ර ීම හා තාරුණය හා සබැදි අභිගයෝග වලට මුහුණ දීගේදී ඔවුන්ට 

එල්ල වන ගැටලු වලට සමසේත සමාජය විසින්ම දක්වන ගනාසැලකිල්ල මත සිදු වන්නක්. පවතින  ආර්තික, 

සමාජ හා සිංසේකෘතික, තාක්ෂණික  වටපිටාවන් මත පුද්ගල මානසික ජිවිතය  සේබන්ධව දක්වන අඩු 

වටිනාකම හා අවතක්ගසේරුව  ගේ තත්වයන් තව තවත් උග්‍ර කරමින් සිටියි. 

ඒ අනුව ආබාධ සහිත පුද්ගලයින්ගේ තාරුණය පිළිබද ඇති ආකල්ප ඉතා වැදගත් සේර්ානයක් ගනී. මන්ද 

ඔවුන්ද තාරුණය හිමි පුරවැසියන් ගලස ඒ සේබන්ධගයන් සමසේර් සමාජය දක්වන්නා වූ ප්‍රතිචාර ඉතා 

වැදගත් ගේ.  

 

ලාංගිකත්වය යනු . 

ලිිංගිකත්වය මිනිසේ ජීවතගේ අතිශ්‍ය වැදගත් ඉසේවකි. එය ගබෝගහෝ ගදනා අර්තකතනය කරන්ගන් සමසේර් 

පද්ධතිගේ රදාපැවැත්මක් තිගබන්ගන් ලිිංගිකත්වය මත බවයි. එය ඒක ශශ්‍ලියාගේ පැවැත්ම පරිණාමගේ 

ඉහලම හිනි ගපත්ගත් සිටින මානවයා දක්වාම ගපාදු ක්‍රියා දාමයකි. ගබාගහෝ සතුන් තම වගතයා ගබෝ කිරීම 

සදහා ලිිංගිකත්වය ගයාදා ගත්තද මිනිසා එය භාවිතා කරන්ගන් වගතයා ගබෝ කිරීමට පමණක්ම  ගනාගේ. 

නමුත් යුගරෝපගේ හැරුනු විට ආසියාතික රටවල ලිිංගිකත්වය පිළිබදව විවෘතව කතා ගනාකරයි. එම නිසා 

ගබාගහෝ විට එම රටවල් වල ජීවත් වන මිනිසුන් ලිිංගිකත්වය පිළිබද එතරේ තෘප්තිමත් බවක් ගනාමැත.  



ලිිංගිකත්වය පිළිබද ලිංකාව වැනි සමාජයක විවෘතව කතා ගනාකරන අතර අඹු සැමියන් අතර පවා ඒ 

පිළිබදව සාකච්ඡා කරන්ගන් නැත. එම නිසා ලිිංගිකත්වය පිළිබදව ඔවුන් අතරද ඇත්ගත් අල්ප දැනුමකි. 

ලිිංගිකත්වය ගත්විට අප දැනගත යුතු ගබාගහෝ කරුණු කාරණා ඇත. සාමානයගයන් ලිිංගික ක්‍රියාකාරකේ 

ප්‍රධාන ගකාටසේ 03ක් ඔසේගසේ හදුනාගත හැක.  

01 සමානය සිංසගතය 

02. මුඛ සිංසගතය 

03. ගුද සිංසගතය  

නමුත් ගබාගහෝ ගදනා මින් දැන සිටින්ගන් සාමානය සිංසගතයන් පිළිබද පමණි. නමුත් අගනක් ලිිංගික 

සිංසගතයන්ද ලිිංගිකත්වය තුල දක්නට ලැගේ.  

නමුත් ඒවා පිළිබද දැන සිටින්ගන් සේවල්ප පිරිසක් පමණි. නැතිනේ ඇතැමුන් සිතා සිටින්ගන් ඒවා අසාමානය 

ලිිංගික චයතාවන් බවයි. එය අප තුල පවතින ගනාදැනුවත්කම මිස ගවනත් කිසිවක් ගනාගේ. අප රට තුල 

ගබාගහෝ විට පවුල් ප්‍රශ්‍ේණ සහ අනියේ සබදතා සීග්‍රගයන් වධතනය වන්ගන් හුගදක්ම ගමම ලිිංගිකත්වය 

පිළිබද ගනාදැනීම නිසා බව ගබාගහෝ පගයතේෂන වලින් ගපනී යයි.  

ලිිංගිකත්වය ගැන කතා කිරිගේදි එය පුළුල් වපසරියක් තුල විහිදී පැතිගත. ලිිංගිකත්වය ගමන්ම ලිිංගික 

අක්‍රමතා සමාජය තුල ගබාගහෝ  දක්නට ලැගේ.  

01. ලිිංගික අපගමන 

02. ලිිංගික ආබාධ  

ගලස ගකාටසේ ගදකකි.  

01. ලාංගික අපගමන ගත් විට  

➢ ප්‍රදශ්‍තන කාමුකත්වය 

➢ විරුද්ධ ලිිංගික ඇදුේවලට ඇති ආකශ්‍තනය.  

➢ දහර කාමුකත්වය 

➢ පර පීඩිත ලිිංගිකත්වය ආදි වශ්‍ගයන් දැක්විය හැකිය.  

නමුත් ගේවා අසාමානය ලිිංගික හැසිරීේ ගනාගේ. එය ඔවුන්ගේ එක්තරා මානසික මට්ටමකි. අප 

සමාජය තුල සමලිිංගිකත්වය පිළිබදවද පවතින්ගන් දැඩි පිළිකුල් සහගත තත්වයකි. නමුත් එය 

යගමකුගේ අහිිංසක මානසික සතුටකි. එය අපට එගසේ ගනාගේ යැයි විගේචනය කල ගනාහැක.  

 

02. ලාංගික ආබ ධ  

ලිිංගික ආබාධ ගත් විට පිරිමි පශ්‍තවය තුල  

ලිිංගය ප්‍රාණවත් ගනාීම,ක්ෂණික ගමෝචනය , තරලයක් ගලස ධාතු පිට ගනාවිම ආදිය මූලික 

වශ්‍ගයන් හදුනා ගත හැක.  

ගැහැනුන්ගේ ලිිංගික ආබාධ ගත් විට ගබාගහෝවිට දක්නට ලැගබන්ගන් කනයාබාවට පිළිබද 

ඇති බියයි.  

 

ලිිංගිකත්වය පිළිබද අවගබෝධයක් ඇති රට වල ගමන්ම සමාජය තුලද ගබාගහෝ ගැටුේ හා ප්‍රශ්‍ේණ 

ඉතාමත් අඩුය. පවුල් ප්‍රශ්‍ේණ තුල ගබෝගහෝ විට පවතින්ගන් පවුල් ප්‍රශ්‍ේනයක් ගනාව දීර්තකාලීනව 



පවතින ලිිංගික ප්‍රශ්‍ේණයක මූල බීජයකි. එම නිසා ලිිංගිකත්වය යනු ඕනෑම පුද්ගලගයකු ගහාදින් 

අවගබෝධ කරගත යුතු විෂය ක්ගෂේත්‍රයකි.   

 

විව හය යනු 

විවාහය සමාජ, ආර්තික, ආගමික පදනමක් මත ක්‍රියා කරන සිංකල්පයකි. විවාහයන් වගත ගවනසේව දැකිය 

හැකිය. 

පවුලක් නිමතාණය වන්ගන් විවාහගයන් පසුවය. පුරුෂයාට හා සේියට නීතිමය වශ්‍වයන් ලිිංගික එකතු ීමට 

ඇති අවසරය විවාහය මඟින් ලැගේ. 

විවාහය යනු සිංසේකෘතික ආගමික පදනමක් මත ක්‍රියාත්මක වන සිංකල්පයකි. එබැවින් සමාජ වුහය තුළ 

විවාහය කලින් කලට ගවනසේ ගේ. සාේප්‍රදායික සමාජගේ සිට නූතන සමාජය දක්වා එම සමාජයට ගැලගපන 

ආකාරගයන් විවාහගේ සේවරූපය ගවනසේ ී තිගේ. එබැවින් මානව ශිෂේටාචාරගේ ප්‍රධාන අදියර 3කට 

ගැලගපන ආකාගේ විවාහ ක්‍රම තුනක් පිළිබඳ ව ගෙඩ්රරික් ඒිංගල්සේ සඳහන් කරයි. 

1. වනචාර මිනිසාට සමූහ විවාහ 

2. වැදි මිනිසාට ලිහිල් විවාහ 

3. ශිෂේට මිනිසාට ඒක අඹු-සැමි විවාහ 

ඒක අඹු-සැමි විවාහය මිනිසා අවුරුදු 3000 ක ඉතිහාසය තුළ ඉදිරියට තැබූ පියවරකි. ඕනෑම සමාජයක 

කවුරුන් අතර ලිිංගික සේබන්ධතා පැවතිය යුතු දැයි යන්න සමාජ පිළිගැනීමක් පවති. එය සමාජගේ විවාහ 

රීතීන් වශ්‍ගයන් හඳුන්වනු ලබයි. පිළිගවලක් ගනාමැතිව සිදු වන ලිිංගික සේබන්ධතා මඟින් සමාජ පිළිගවළ 

බිඳවැටීමටගහේතුගේ. පවුලක් නිමතාණය වන්ගන් විවාහය නිසාය. 

ලිිංගික අවශ්‍යතා මිනිසා සතු මානව අවශ්‍යතාවයකි. එය ක්‍රමවත්ව සහ සාමාජීය වශ්‍ගයන් පිළිගත් 

ආයතනයක් බවට පත්කිරීගේ අවශ්‍යතාව මත විවාහ සිංසේර්ාව ඇති විය. සමාජයක පැවැත්මට අවශ්‍ය 

පුද්ගලයන් එම සමාජයට හඳුන්වා ගදන  විධිමත් මාධයය විවාහයයි. එගසේම අවිධිමත් ලිිංගික 

සේබන්ධතාවලින් සිදු වන හානිය අති මහත්ය. එයට ගහේතුව වන්ගන් විවාහය මඟින් බිහි වන දරුවන්  

සමාජගේ සුජාත සහ නීතයානුකූල දරුවන් ගලස සලකනු ලබයි. (අවජාතක දරුවන් ගවත සමාජ 

පිළිගැනීමක් ඇතිගනාගේ.) පවුල් සිංසේර්ාව තුළ සුරක්ිතභාවයට නීතිමය පදනමක් සපයන්ගන් විවාහය 

මඟිනි. එම නිසා විවාහය මඟින් ඉපගදන දරුවන් යේ සමාජ සමූහයක ගහෝ ඥාති කණ්ඩායමක 

අයිතිවාසිකේ, උරුමකේ ලබා ගැනීමට හැකියාව ලැගේ. එම අයිතිවාසිකේ, උරුමකේ මුල්ගකාට ගගන 

පරේපරාගවන් පරේපරාවට ගද්පළ, නිලතල, පදවි නාම වැනි ගද් ලැගේ. 

 

 

 



විවිධ විවාහ වගත සමාජ තුල දක්නය ලැගේ.  

1. ඒකීය විවාහ 

2. බහු විවාහ (බහු සේි/ බහු පුරුෂ) 

3. සමූහ විවාහ 

4. සමලිිංගික විවාහ 

5. භූත විවාහ (ගහාල්මන් විවාහ) 

විවිධ විවාහ වගත රැසක් පවතින  ගහයින් විවාහයට විශ්‍ේීය නිවතචනයක් සැපයිය ගනාහැකි ගේ. විශ්‍ේීය 

නිවතචනයක් ඉදිරිපත් කළ ගනාහැකි වුවත් විවාහය විශ්‍ේීය සමාජ සිංසේර්ාවකි. විවාහය මඟින් ආර්තික 

හුවමාරු ක්‍රමයක් ක්‍රියාත්මක ගේ. සරල සමාජවල ගමන් ම නූතන සිංකීණත සමාජවල විවාහය 

තුළ  ගදපාශ්‍තවයක් අතර ආර්තිකමය හුවමාරු ක්‍රියාවලියක් දැකිය හැකි ගේ. ආර්තික හුවමාරු ක්‍රියාවලිය 

ගපන්නුේ කරන ප්‍රධාන සිංකල්ප තුනක් ඇත. 

1. අඹුමිල (Bride Price) 

2. අඹුකමුව (Bride Service) 

3. දෑවැද්ද 

විවාහය වගත තුනකි. 

1. දීග විවාහය 

සේියක් සරණ පාවා දීම ගහවත් සේවාමි පුරුෂයාගේ නිවසට ඇය කැන්දාගගන යාම දීග විවාහය යි. 

2. බින්න විවාහය 

පුරුෂයා සේවකීය නිවසින් ගවන්ව  ගගාසේ භායතාවගේ නිවගසහි පදිිංියට යාගමන් සිදු කරන විවාහය බින්න 

විවාහයයි. සාේප්‍රදායික සමාජගය ඉඩේ ගනාමැති, අතිරික්ත පිරිමින් ඇති පවුලක පිරිමියකු හා අතිරික්ත 

ඉඩේ ඇති, පිරිමින් ගනාමැති පවුලක කාන්තාවක් සමඟ ගමම විවාහ ක්‍රමය පැවතිනි. 

3. නෑනා මසේසිනා විවාහය 

විවාහය, ඇවැසේස ඥාතීන් අතර පිළිගත් චාරිත්‍රානුකූල, අනුමත විවාහ රටාව විය. විවාහය සිදු වූගේ හරසේ 

ඥාතීන් අතර පමණි. හරසේ ඥාතීන් යනු, නෑකමට සගහෝදර සගහාදරියන් ගනාවන අයයි. නෑනා, මසේසිනා 

විවාහය එවැන්නකි. එය සමාජගේ පිළිගැනීමට ලක් විය. 

 

 

 



සමීක්ෂණයේ අන්තර්ගතය විග්‍රහ කිරීම. 

ගමම සමීක්ෂණය සදහා තරුණ ප්‍රජාව 100 ගදගනකුගේ නියැදියක් සේබන්ධකරගත් අතර ඔවුන් පහත පරිදි 

කාණ්ඩකර දැක්විය හැක . 

01 ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණියන් 22 

02. ආබාධ සහිත තරුණියන් 28 

03. ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණයින් 29 

04 ආබාධ සහිත තරුණයින් 22 

එම තරුණ තරුණියන් 100 ගදනා වයස අවු 15 ත් 39 ත් අතර පරාසයක අයයි. එය පහත අයුරින්  

විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැක.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ඉන් 71 ගදගනකුම වයස ඉඅවුරුදු 30 ට අඩු තරුණ තරුණියන්ය . 29 ගදගනකු වයස අවුරුදු 31 ත් 39 අතර 

අය ගවති .  

එබැවින් තාරුණය පිළිබද ඇති නිවතචනයන්ට අනුව ගමම නියැදිය තුලින් අනාවරණය වි ඇති අදහසේ නියම 

තාරුගණයගේ අදහසේ බවට අපට නිගමනය කල  හැක .   



 

එගසේම ගමම නියැදිගේ සිටින 67 ගදගනකුම අවිවාහක අයයි. එය ගමම සමීක්ෂණගේ අරමුණු 

ලගාකරගැනීම සදහා වඩා වැදගත් කරුණකි. මන්ද ඔවුන් ලිිංගිකත්වය හා විවාහ ජීවිතය පිළිබද ප්‍රාගයෝගික 

අත්දැකීේ ගනාමැති එය අගප්ක්ෂාගවන් සිටින පිරිසක් බැවිනි.  

එගසේම ඉතිරි 33 ගදනාගේ ප්‍රතිචාර විශ්‍ේගල්ෂණය තුලින් ගමම අවිවාහක පිරිස විසින් ඉදිරිපත් කරනු ලබන 

මතය ප්‍රාගයෝගිකව සතයක්ද යන්න නිගමනය කල හැක.  

අධය පනය  

ගමම නියැදිගේ අධයාපනය සලකා බැලූවිට 74.7% ක්ම අ:ගපා:ස:(සා:ගපල) මටිටමින් ඉහලට අධයාපනය 

හදාරා ඇත. ඒ අනුව ගමම සමීක්ෂණගේ අරමුණු සදහා අධයාපනගේ බලපෑම ගකාගතක් දුරට ඉවහල් 

වන්ගන්ද යන්න ඉදිරිගේ මනාව විග්‍රහකිරීමට හැති වනු ඇත.  

 



ආබ ධ සහිත තරුණියන්  සදහ  පමණක් අද ල වු යක ටස.  

1. ඔබ විව හ වීමට අයේක්ෂ  කරන්යන් යහෝ විව හ වී සිටින්යන් යකබඳු තරුණයයකු 

සමඟ ද? 

 

ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති පිරිස 28 ගදගනක් වන අතර එයින් 53.6 % ක්ම ප්‍රකාශ්‍ කර ඇත්ගත් 

ඔවුන් විවාහ ීමට කැමැත්ත ඇත්ගත් ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමිගයකු සමග යන්නයි. ( එම ප්‍රතිශ්‍තය 

ප්‍රතිචාරකයින් වශ්‍ගයන් ගත්කල 15 ගදගනකි)  

මින් 09 ගදගනකුම ගේ වන විට විවාහ ී ඇති අයයි. 06 ගදගනකු අවිවාහක අය ගේ.  

ගමම 15 ගදනාගගන් 14 ගදගනකුම අ:ගපා(සා:ගපළ) දක්වා අධයාපනය ලැබූ අයයි.  

( ගමය තාරුණගේ ලක්ෂණයක් වන උසසේ ජීවන මටිටමක් ලගාකරගැනීමට ඇති කැමැත්ත, තකතාණුකූල 

බව පිළිබද නිගමනය කලහැකි කරුණකි.)  

ගේ හා සේබන්ධවන අගනක් සේබන්ධිත ප්‍රශ්‍ේණය වන්ගන්  

 

02. ඔබ ආබ ධ සහිත  තරුණයයකු විව හය සදහ  යතෝර යන ගන්යන් නම් ඊට යහකතු 

දක්වන්න.  

ගේ සදහා ප්‍රතිචාරකයින් 15 ගදගනකු පිළිතුරු ලබා දී ඇත. ප්‍රතිශ්‍තයක් ගලස එය 53.5% කි. 

ගමම පිළිතුරු තුල විවාහගේ මූලික පරමාර්තයක් වන ආරක්ෂාව හා රැකවරණය ,ආර්තික සුරක්ිත භාවය, 

සහගයෝගය , ආදණිය බව යන කාරණා පිළබද ඔවුන් දැඩි අවධානයක් ගයාමුකරණ බව නිගමනය කල 

හැක.  

10.7%ක් ප්‍රකාශ්‍කර ඇත්ගත් ආබාධ සහිත තරුණගයකු සමග විවාහ ීමට කැමති බවයි. ගමහිදි ඔවුන් 

තමන්ගේ අබාධ සහිත භාවය සාධාරණිකරණයට ලක් කරමින් ගැටුේ වලින් ගතාර විවාහ ජීවිතයක් හා 



ලිිංගික ජීවිතයක් අගප්ක්ෂාකර තිගේ. ඒ බව ඔවුන් ඔබ ආබාධ සහිත තරුණගයකු විවාහය සඳහා ගතෝරා 

ගන්ගන් නේ ඊට ගහේතු දක්වන්න යන ප්‍රශ්‍ේණයට ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාර තුලින් නිගමනය කල හැක. ඒ තුල 

තාරුණගේ ඇති සහකේපනය , සාධාරණ බව , ආදරණිය බව යන ලක්ෂණ පිලිබිගු කරයි.  

උදා:  

➢ අප ගදගදනාම ආබාධ සහිත නිසා ගදගදනාට ගදගදනා ගගාඩක් ආදගරයි හිත රිද්දන්ගන් නෑ 

➢ ගදගදනාම සමාන ආබාධ නිසා ගදගදනා අතර ගැටුම අඩුයි.හිත සතුටුයි 

➢ මා සිටින තත්වය පිළිබද ඔහුටද අවගබෝධයක් තිබීම නිසා ගැටුේ වලින් ගතාර ලිිංගික ජීවිතයක් ගත 

කල හැකි ීම නිසා එය මානසික සහනයක් ීම. 

 

03.එයසක නැත්නම් ඊට යහකතු 

 
ගමම ප්‍රශ්‍ේනය සදහා 15 ගදගනකු ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති අතර එය පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැක. 

යහකතුව ප්‍රතිච ර සාංඛ්‍ය ව  
ආර්තිකමය ගහේතු 09 
ගපෞද්ගලික ගහේතු  13 
ප්‍රගේශ්‍ය පිළබද ගහේතු  02 

 

ගමම විග්‍රහයට අනුව ගපනී යන්ගන් තම ගපෞද්ගලික ගහේතූන් මත ආබාධ සහිත පුද්ගලගයකු විවාහ 

කරගැනීමට ආබාධ සහිත කාන්තාවන් අකමැති බවයි.  

35.7% ක් ප්‍රකාශ්‍ කර ඇත්ගත් විවාහවිමට අගප්ක්ෂාවක් ගනාමැති බවයි. ඒ සදහා ඔවුන් ගහේතු ගලස දක්වා 

තිගබන්ගන් තමා නිසා අන් අය අපහසුතාවයට පත්ගේ යැයි යන මතයයි.  

උදා: . 

➢ මාගේ ආබාධ සහිත භාවය නිසා ඔහු සමාජය ඉදිරිගේ හෑල්ලුවට ලක් ීම 

➢ තමා වැනි අගයක් විවාහ කර ගැනීම ඔහුගේ මුළු ජීවිතයටම බරක් ,කරදරයක් ගලස සිතීම 

( ගමම නියැදිගේ 89.3%ක් විවාහයට හා ලිිංගික ජිවිතයට කැමැත්ත ඇති බව නිගමනය කල හැක. )  

04.ඔබ ආබ ධ රහිත තරුණයයකු විව හය සඳහ  යතෝර  ගන්යන් නම් ඊට යහකතු 

දක්වන්න. 

ගේ සදහා සේපූණත නියැදිගයන් පුද්ගලයින් 11 ගදගනකු ප්‍රතිචාර දක්වා ඇත . ඒවා පහත අයුරින් 

ගවන්ගකාට දැක්විය හැක.  

යහකතුව ප්‍රතිච ර සාංඛ්‍ය ව 
ආර්තිකමය ගහේතු 04 
ගපෞද්ගලික ගහේතු  12 
ප්‍රගේශ්‍ය පිළබද ගහේතු  01 
ආරක්ෂාව පිළිබද ගහේතු  06 

5. ආබ ධ රහිත තරුණයයකු ඔබ සමඟ විව හ යන වීමට ඇති යහකතු දක්වන්න. 



ඉහත ප්‍රශ්‍ේණය සදහා පිළිතුරු සපයා ඇත්ගත් ගමම නියැදිගයන් 18 ගදගනකු පමණි. එය ප්‍රතිශ්‍තයක් ගලස 

ගත් කල 64.28% ගලස ගතහැක .  

ගේ සදහා ලබා දී ඇති පිළිතුරු වලින් ගමය වන ප්‍රධාන කාරණාව වන්ගන් ආබාධ සහිත භාවය පිළිබද 

සමාජය තුල මුල්බැසගගන ඇති සාේප්‍රදායික ආකල්ප පිළිබද නිගමනයකි.  

ඒ බව පහත පිළිතුරු වලින් නිගමනය කල හැක. 

උදා :  

➢ මාගේ ආබාධ සහිත භාවය නිසා ඔහු සමාජය ඉදිරිගේ හෑල්ලුවට ලක් ීම 

➢ පවුගල් සාමජිකයන්ට ලැජ්ජාවක් අවනේුවක් ගේ යැයි සිතා 

➢ මම චලනාබාධ සහිත ගකගනක් නිසා මගේ කටයුතු කිරීමට ඔහු ගහෝ ගවනත් අගයක් මා 

ගවනුගවන්ම සිටිය යුතු නිසා ඔහුගේ කාලය, ධනය වැය ීම නිසා 

➢ පවුගල් ගගෞරවයට හානි ගවයි කියලා හිතන නිසා 

➢ ඔහුගේ පවුගල් නෑදෑයන්ට හදුන්වාදීම අපහසු නිසා 

( ගමම තත්වය සමාජවිදයානුකූලව ගත් කල අගනෝමීයත්වය සහ සමාජ හුවමාරු නයාය පිලිබිගු වන 

අවසේර්ාවකි . ඒ අනුව සමාජය තුල ඇති ගනාගයකුත් සේබන්ධතා ගගාඩනැගී ඇති අකාරය අනුව 

පුද්ගලයාට ප්‍රතිලාභ ලැබීමට අවසේර්ාව උදාගේ ගමහිදි වාසි හා අවාසි යන කාරණා ගදක සදහාම ගමය 

බලපායි. එගසේම විවිධ සිංසේකෘතික කාරණා නිසා පුද්ගලයාට අරමුණු හබායෑමට බාධා පැමිගණ්. )  

 

6. ඔබ ආබ ධ රහිත තරුණයයකු සමඟ යේම සබඳත වක් පවත්ව  තියබ්ද? එය අතර මඟ 

නැවතුණි නම් ඊට යහකතු යම නව  ද? 
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උදා :  

➢ ඔේ,ඔහු ආත්මාර්තකාමී පුද්ගලගයකු නිසා 

➢ ඔේ,තමා කියපු සමහර ගද්වල් ඔහුට ගනාගත්රුණු නිසා ප්‍රශ්‍ේන ඇති වුණා 

➢ ඔේ,ආබාධිත තත්වය නිසා ඔහුගේ ගදමාපියන්ගගන් විවිධ බලපෑේ එල්ල ීම 

➢ ඔේ, ඔහු මත් පැන් වලට ඇේබැහි ී සිටි නිසා එයට තමා අකමැති සහ එය තම ඉදිරි අනාගතගේදී 

ආර්තික ගැටලු රාශියකට මුහුණ දීමට ගහේතුවන නිසා එය නවත්වා ඇත. 

➢ ඔේ,මගේ තත්වය ගබාගහා විට ඔහුගේ පවුගල් අයට ලැජ්ජාවට කරුණක් ීම 

➢ ඔේ 

( ගමම පිළිතුරු ලබාදීගේ ප්‍රතිශ්‍තය තුලින්ම ගපනි යන කරුණක් වන්ගන් ආබාධ සහිත ප්‍රජාව ආබාධ සහිත 

ගනාවන ප්‍රජාව සමග අන්තකතරණගේදි ඇති ගැටළුවයි. එගසේම තාරුණගේ ලක්ෂණයක් වන සෘජු තීරණ 

ගැනීගේ ලක්ෂණයද , අසාධාරණයට එගරහිව කටයුතු කිරීගේ ලක්ෂණයද ගමය ගේ.)  

7. ඔබ දන්න   ආබ ධ සහිත තරුණියක් ආබ ධ රහිත අයකු හ  විව හ වී සිටී ද?(විව හයට 

පසුව ආබ ධිත වීම අද ල යන යේ)      

 

ගමම ප්‍රතිචාර දැක්ීමට අදාලව එලබිය හැකි නිගමනය වන්ගන් ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ගගන් වැඩි 

ප්‍රතිශ්‍තයකට ( 60.9%) ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමිගයකු හා විවාහ ීමට ඇති හැකියාව හා අවසේර්ාව පිළබද 

අවගබෝධයක් ඇති බවය .  

නමුත් 39.1% ක ප්‍රතිශ්‍තයකට ඒ පිළිබද දන්නා සිද්ධි ගනාමැති වූවත් එම ප්‍රතිශ්‍තගයන් 66.6 % ක්ම විවාහ 

ීමට කැමැත්ත ප්‍රකාශ්‍කර තිගබන්ගන් ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමිගයකු සමගය. එයින් එලබිය හැකි 

නිගමනය වන්ගන් ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ගගන් වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයක් ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමින් හා 

විවාහ ීමට කැමැත්තක් දක්වන බවය.  

 



08. ආබ ධ යන මැති තරුණයයකු හ  විව හ වීයම් දී ඇති විය හැකි අව සි යම නව  ද? 

ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා පිළිතුරු ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාරකයින් සිංඛයව 18 ගදගනකි. එය ආබාධ සහිත 

කාන්තාවන්ගේ නියැදිගයන් 64.28% ක ප්‍රතිශ්‍තයකි.  

ගමහිදි ඔවුන් විසින් සපයා ඇති පිළිතුරු විශ්‍ේගල්ෂණගේ පහසුව සදහා ප්‍රධාන ගකාටසේ 02 යටගත් හදුනාගනු 

ලැගේ .  

01. ආබාධ සහිත යුවලකට පමණක් මුහුණපාන්නට සිදු වන අවාසි  
02. ආබාධ සහිත ගනාවන යුවලකකට මුහුණපාන්නට සිදුවන අවාසි  

 



 

ගමම විශ්‍ේගල්ෂණගේදි ගපනී යන්ගන් ගබාගහෝ කාරණා විවාහ ජීවිතයට ගපාදු ගැටළුකාරි තත්වයන් බවයි.  

ආබාධ සහිතභාවය නිසාම ඇති වන අපහසුතා 08 න් කරුණු 05කටම පදනම ී ඇත්ගත් ප්‍රගේශ්‍ පහසුකේ 

පිළිබද ගැටළුවයි. එය ආබාධ සහිත භාවගේ ගහෝ ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ගේ ගැටළුවක් ගනාව පවතින 

ක්‍රමගේ  ගැටළුවකි.  

 

 

ආබ ධ සහිත යුවලකට පමණක් මුහුණප න්නට 

සිදු වන අව සි 
 

ආබ ධ සහිත යන වන යුවලකකටත් 

මුහුණප න්නට සිදුවන අව සි 
 

ඇතැේ විට මගේ බැරිකම සහ අපහසුතා ගත්රුේ 
ගැනීම ඔහුට තරමක් දුෂේකර ීම නිසා රණ්ඩු 
සරුවල් ඇති ීම 

නිතරම ඔහු හා තමා සමාජේ ඉදිරිගේ විගේචනයට 
ලක්ීම 

ඇතැේ විට ඔහුට තමාගේ තත්වය හා අපහසුතා 
ගත්රුේ ගැනීමට ගනාහැකි ීම නිසා ගැටළු ඇති 
ගේ 

ගදගදනාම මානසික පීඩනයකට ලක්ීම 

ඔහු යන සෑම තැනකම මා සමගම යා ගනාහැකි 
නිසා දුරසේර් බවක් ඇති ීම නිසා මා හුදකලා ීම 

තමාට වඩා ගැලගපන අගයක් ගවත ඇදී යාමට 
ඇති හැකියාව වැඩිීම 

එයාට කන ඇගහන නිසා කතා කරන්න පුලුවන් 
නිසා සමහර විට එයා ගවනත් ගකගනක් එක්ක 
යාලු ගවන්න පුලුවන් 

ඔහුට නිදහගසේ විගේකය ගත කිරීමට ඇති කාලය 
තමන් ගවනුගවන් හා දරුවාගේ කටයුතු සදහා 
ගයදීමට සිදුවන නිසා අඩදබර ඇති ීම.  

තම ආබාධ සහිත භාවය හරිහැටි ගත්රුේ 
ගනාගැනීම නිසා විවාහ ජීවිතගේ ලිිංගික ගැටළු 
ඇති විය හැක. 

ආර්තික ගැටළු 

විවිධ උත්සව වලට තමාව කැදීමට ඇති 
අකමැත්ත නිසා තමාව ගකාන් කිරීම නිසා තමා 
මානසික පීඩාවකට ලක් ීේ 

පවුගල් සාමාජිකයන්ගේ අඩමත්ගත්ට්ටේ ඇති ීම 

තමාට තනිව එහා ගමහා යෑමට ගනාහැකි නිසා 
ඔහු තම නිදහස අයුතු ගලස ගයාදාගැනීම 

මානසික නිදහස නැතිීම 

ඔහු නිතර තමා නිවගසේ දමා ඔහුට අවශ්‍ය තැන් වල 
යාම නිසා තමා නිවගසේ තනි ීම 

ගගදර නිතර රණ්ඩු ඇති ීම 

 නෑදෑයන්යාළුවන් එන තැන් වලට තමා එනවට 
අකමැති නිසා මට දුක හිගතයි 

 මගේ විවාහය කැගඩන්න පුළුවන් 

 ඔහුගේ පවුගල් අය විසින් තමාව හෑල්ලුවට ලක් 
කිරීම 

 ගදගදනාගේ මානසික තත්ව වල ගවනසේ කම නිසා 
ගැටුේ ඇති ීම 

 ගවනත් කාන්තාවන් ඇසුරට,මත්පැනට,ගවනත් 
ගවනත් ගද්ට ඇේබැහි ීම නිසා තමා හුගදකලා ී 
මානසික පීඩනයට ලක් ීම 

 නිතර ගැටුේ ඇති ීම 



9. ඔබයේ ආබ ධිත බව ආබ ධිත යන වූ තරුණයයකු හ  විව හ වීමට නුසුදුසු කමක් යසක 

සලකනව  ද? 

 

ගමම ප්‍රතිචාරයන්ගේ නිගමනය වන්ගන් ආබාධ සහිත කාන්තාවන් සමාජය තුල අන්තකතරණය ීමට 

සුදානේ නමුත් ඔවුන්ට ඒ සදහා අවසේතාවන් දුලභ බවයි.  

10. ඔයබ් පවුයල් අය හ  සමීපතමයන් ඔබට විව හ යයෝජන  යගන ආයේ ද 

 

 

 

 



11. ඔබට කරන ලද විව හ යයෝජන  අතර ආබ ධිත යන වන තරුණයින් සිටියේ ද? 

 

 

ගමම දත්තයන් ගදක සිංසන්දනය කර බැලීගේදි එලබිය හැකි නිගමනය වන්ගන් සමාජය තුල පවුල තුල 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් විවාහ කරදීමට කටයුතු කරනු ලැබූවද එය ගබාගහෝ අවසේර්ාවල තවත් ආබාධ 

සහිත පරිමිගයකු සමග බවයි. ගමයට ගහේතු සාධක ී ඇත්ගත් ශ්‍රි ලිංකාගේ විවාහ ක්‍රමය තුල දක්නට 

ලැගබන සාේප්‍රදායික මතවාද හා ක්‍රමගේද ගේ. ගේ තුල ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ට පමණක් ගනාව ආබාධ 

සහිත ගනාවන කාන්තාවන්ට පවා දැඩි අපහසුතාවන්ට මුහුණපෑමට සිදු ී ඇත. උදා: දෑවැදි සිංලකල්පය, 

කුලය ,ගගෝත්‍රය , පන්තිය , ධනය, බලය වැනි කාරණා ශ්‍රි ලාිංකික විවාහ ක්‍රමය තුල ප්‍රබල සාධක බවට 

පත් ී ඇති බව ඒ පිළිබද සමාජ විදයාත්මකව විමසාබැලීගේදි නිගමනය කල හැක.  

 

 

 

 

 

 

 

 



ආබ ධ සහිත තරුණයින් තුල ඇති ආබ ධ සහිත යන වන තරුණියන් පිළිබඳ ඇති ආකල්ප 

1. ඔබ ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණියක් ගහෝ කිහිප ගදගනකු හඳුනනවා ද? 

 
 

 

 

2. ඔබ ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණියක සමීප ව ඇසුරු කර තිගේ ද? 

 

ගමම ප්‍රශ්‍ේණයට ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාරවල ප්‍රතිශ්‍තය ගත් කල ඔවි යන පිළිතුර ලබා දී ඇති පිරිස 86.4 

% කි.  

නමුත් ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණියන්ගගන් ගමම ප්‍රශ්‍ේණය විමසූ විට 81.8 % ක් ප්‍රකාශ්‍ කර 

ඇත්ගත් නැත යන පිළිතුරයි.  

 



03.ඔබ ආබ ධ සහිත යන වන තරුණියක් පිළිබඳ යකදිනක යහෝ යේමණීය හැඟීමක් 

ඇතිවී තියබ්  ද? 

 
ගමම නියැදිගේ සිටින ආබාධ සහිත තරුණයින් ඔවි යන පිළිතුර ලබාදීම 100% ක් වුවත් ආබාධ සහිත 

ගනාවන තරුණියන් ලබා දී ඇති පිළිතුර වන්ගන් නැත යන්නයි. එය ප්‍රතිශ්‍තයක් ගලස ගත්කල 100 % 

කි.ගමය යේ ආකාරයකට සමාජය තුල පවතින යේ විෂමතාවයක් ගලස නිවතචනය කල හැක. 

 

04.ආබ ධ සහිත යන වන තරුණියක් ආබ ධ සහිත තරුණයයකු හ  විව හ වීයමන් 

සිදු විය හැකි අව සි යම නව  ද? 

ගමම ප්‍රශ්‍ේනය සදහා ආබාධ සහිත තරුණයන්ගේ නියැදිගයන් 100% ක් ප්‍රතිචාර දක්වා ඇත. එම පිළිතුරු 

සියල්ලම තුල 100% අන්තගතත ී ඇත්ගත් අබාධ සහිත ගනාවන තරුණියක් විවාහකර ගැනීගමන් ඇයට 

අත්වන අවාසි තත්වයන් පිළිබදවය. කිසිදු තරුණගයකු එය අවාසියට කරුණක් ගනාවන බවට අදහසේ 

පලකර ගනාමැත.  

එගසේ දක්වා ඇති අවාසි සහගත තත්වයන් පහත පරිදි වගතකර දැක්විය හැක. 

 

 

 

අාං ය ප්‍රතිච ර අකව  ඇති 

සාංඛ්‍ය ව 
එදිගනදා කටයුතු වලදි සිදු වන අවාසි 04 
ප්‍රගේශ්‍ පහසුකේ වලදි සිදු වන අවාසි 00 
ආර්තිකකටයුතුවලදි සිදු වන අවාසි 02 
දරුවන් බිහිකිරීගේදි සිදු වන අවාසි 03 
ආරක්ෂාව සේබන්ධගයන් සිදු වන අවාසි 02 

සමාජීය වශ්‍ගයන් සිදු වන අවාසි 09 

ලිිංගිකත්වය සේබන්ධගයන් සිදුවන අවාසි  02 



5. ආබ ධ සහිත යන වන තරුණියක් විව හ කර ගැනීයමන් සිදු විය හැකි තත්වයන් 

පහත පරිදි යේ. ඔබයේ එකඟත වය පල කරන්න 

 

ගමහි වැඩිපිරිසක් පල කර ඇති අදහස වන්ගන් ආබාධ සහිත තරුණියක් විවාහ කරගැනීගමන් ආබාධ සහිත 

දරුවන් බිහි ීමට ඇති ඉඩ ප්‍රසේර්ාව වැඩි බවයි. එය සේපූණත නියැදිගයන් 70.06 %ක් තරේ විශ්‍ාල අගයකි.  

➢ එගසේම පවුගල් ගගෞරවයට හානි පැමිගණ යැයි 58.8 % ක් සදහන්කර තිගේ.  

➢ එගසේම ඇයව රැකබලා ගැනීම ගවනමම කායතක් වන බව 23.5 % ක් ප්‍රකාශ්‍කර ඇත.  

➢ තවද ලිිංගික ජීවිතය අතෘප්තිකර එකක් වන බව 11.8 % ක් ප්‍රකාශ්‍කර ඇත.  

 

6.  ආබ ධ සහිත තරුණයන් ශ්‍රී ලාංක  සම ජය තුලට අන්තර්කරණය කිරිමට හ  ඔවුන්ට 

වඩ ත් යහ ඳ පිළිගැනීමක් ලබ  දීමට ඔබ විසින් කරන යයෝජන  කවයර් ද? 

අනතර්කරණ යයෝජන  
 

අන්තර්කරණයට අද ල යන වන 

යයෝජන  
 

සේවයිං රැකියා අවසේර්ාවන් හදුන්වාදීම තුලින් 
ඔවුන්ව සමාජගත කීරීම සිදුකල හැක 

ගනාදනී 

සමිති සමාගේ හරහා ඔවුනට සමාජයගේ ඇති 
අයිතීන් දිනා ගැනීමට හැකි වනු ඇත 

අදහසක් ගනාමැත  

නිසි අධයාපන ක්‍රමයක් හදුන්වාදීම  
සැමට සමානාත්මතාවය තිබිය යුතුයි 
(ආබාධ්ත පාසල් යැයි ගවන් කිරීම අවම කල 
යුතුයි) 

 

ආබාධ සහිත ගකගනක් සමාජයට බරක් 
ගනාී ජිවත්ගවනවා කියන එක ඇගයීමට 

 



ලක් කිරීම තුලින් සමාජය තුල අන්තත 
කරනය කල යුතුයි 
ඔවුන්ගේ තිගබන හැකියාවන් එලියට ගැනීම 
තුලින් ගකාන් ී සිටින ආබාධ සහිත 
තරැණයන් සදහා ගහාද පිලිගැනීමක් ගත 
හැකිය 

 

ආබාධ සහිත ගකගනක් සමාජයට බරක් 
ගනාී යැගපන්ගනක් ගනාවි ජිවත් වන්ගන 

ගකාගහාමද , යන ප්‍රශ්‍ේනය නිරාකරනය කිරීම 
තුලින් ගහාද පිලිගැනීමක් ලබා ගත හැකි ගේ 

 

නව රැකියා අවසේර්ා හදුන්වා දීම තුලින් 
අන්තත කරණය සිදුගකගත 

 

සේවයිං රැකියා මත පමණක් සීමා ගනාී 
ඔවුන්ද සමාජය තුල නව රැකියා වලට 
අයදුේකිරීමට අවසේර්ාව ලබාදීම 

 

ඔවුන්ව ගගවල්වල හිරකරගගන සිටින 
ඔවුන්ගේ බාරකරුවන් හට ගවනම 
ගද්ශ්‍නයක් ලබාදී ඔවුන්ව සමාජය තුලට 
නිරාවරණය කල යුතුයි 

 

ඔවුන් සදහා ගවන් කර ඇති විගශ්‍ේිත පාසල් 
හා ඔවුන්ව විගශ්‍ේෂ යැයි හදුන්වාගදන මතය 
නැවැත් ීම තුලින් ඔවුන්ට ඇති ලැජ්ජාව බිය 
යන ගද් දුරු ී ඔවුනද සමාජගේ සාමානයය 
පුරවැසියන් ගලස ජීවත් ීමට පුලුවන. 

 

ඔවුන්ව සමාජය තුලට නිරාවරණය කලයුතුයි  

යැගපන මානසිකත්වය ඔවුන් තුලින් ඉවත් 
කිරීම තුලින් සමාජගේ ගහාද පිලිගැනීමක් 
ලබාගත හැකිය 

 

ගගෝලීය මුලධර්‍යන් ශ්‍රී ලිංකාවට අනුගතකර 
ගැනීම තුලින් 

 

ආබාධ සහිත ගකගනක් සමාජයට බරක් 
ගනාී ජීවත් ගවන්වා කියන එකම ඇගයීමට 
ලක්කිරීම තුලින් සමාජය තුල 
අන්තකතරණය කල හැකිය 

 

ඔවුන්ව විගශ්‍ේෂයැයි සලකා කටයුතු 
ගනාකිරීම 

 

  

 

ගේ  සදහා පිළිතුරු ලබා දී ඇති පිරිස විසින් ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාර වලින් ගදගදගනකු හැගරන්නට අගනක් 

සියළුම ගයෝජනා අන්තකතරණ ගයෝජනා වන අතර එය 90.90 % ක් ගලස සදහන් ගේ.  

 

ගමයින් නිගමනය කල හැක්ගක් අන්තකතරණය පිළිබද ආබාධ සහිත තරුණයින් තුල ගහාද 

දැනුමක් පවතින බවයි.  

 



7.    ආබ ධ සහිත තරුණයන් පිළිබඳ ල ාංකික තරුණියන්යේ ආකල්ප යකබඳුදැයි 

ඔබට යකටියයන් කිව හැකි ද? 

 
ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා සේපූණත නියැදිය වන තරුණියන් 22 නාගගන් 21 ගදගනකු ප්‍රතිචාර දක්වා 

ඇත. එය ප්‍රතිශ්‍තයක් වශ්‍ගයන් ගත් කල 95.45  % කි.  

 

ඒ අතරින් ලාිංකික තරුණියන් තුල ආබාධ සහිතතරුණයින් පිළිබද ධනාත්මක ආකලපයක් ඇතැයි 

විශ්‍ේවාස ගකාට  පිළිතුරු ලබාදී ඇත්ගත් පුද්ගලයින් 03 ගදගනකු පමණි. එය ප්‍රතිචාර දැක් වූ 

පුද්ගලයින්ගගන් 14.28 %ක ප්‍රතිශ්‍තයකි. 

 

උදා:  

➢ ලාිංකික තරුණියන්ගගන් ගකාටසක් අබාධිත තරුණියන් ප්‍රතික්ගෂේප කලත්, තරුණයින් 

ඔවුන්ට එක ගසේ සලකයි 

 

➢ බහුතර තරුණියන් තුල ආදරයක් තිගයනවා(අනුකේපාවක් ගනාව) අබාධ සහිත 

ගකගනක්ව (සමාජ ගත ී සිටීම) ගහාද අනාගතයක් තිගයනවා 

 

ඉතිරි අය සියළුයදන යේ ප්‍රක   කර ඇත්යත් ආබ ධ සහිත තරුණයින් පිළබද තරණියන් 

තුල ඇත්යත් සෘණ ත්මක ආකල්පයක් බවයි.  

උදා :  

➢ කිසිදු ප්‍රීතිමත් ජිවිතයක් ගත කිරීමට බැරි අප්ප්‍රසන්න ජන ගකාටසකි 

 

➢ කිසිම ගදයක් කරගැනීමට ගනාහැකි ගකාටසක් ගලස හිංවඩු ගැසීම 

➢ ආ:ස තරැණයන් හට මිලමුදල් යහමින් තිගබන පවුල් වලට සේබන්ධී ඔවුන්ගේ ධනය 

හුරාකාමින් පසුව ඔවුන්ව රවට්ටන්න ගපලඹ් සිටි 

8.   ආදරණීය සහක රියක ඔබ යස යන්යන් නම් වැඩි ව යයන් සලක  බැලීමට කැමති 

විය කෂිත ආබ ධිත වර්ග තියබ් ද?ඒ යම නව  ද? 

 

ගේ පිළබද තරුණියන් 22 ක් ප්‍රතිචාර දක්වා ඇත. එය සේපූණත නියැදිගයන් 100 %ක ප්‍රතිශ්‍තයකි.  

එගසේ දක්වන ලද ප්‍රතිචාර ගමගසේ දැක්විය හැක.  

 

ආබ ධ සහිත භ වය ප්‍රතිච ර  සාංඛ්‍ය ව 
අදහසක් ගනාමැත  03 
විගශ්‍ේෂයක් ගනාමැත 18 
ශ්‍රවනාබාධ 01 

 

ගමහි වැඩිපිරිසක් ප්‍රකාශ්‍කර ඇත්ගත් විගශ්‍ේෂයක් ගනාමැති බවයි. 



 

9.    ආබ ධ සහිත පුද්ගලයන් පිළිබඳ ස ම ජීය යහෝ සාංසකකෘතිකමය ව යයන් 

නිය කදන ත්මක වි කව සයන් ඇතැයි ඔබ වි කව ස කරනව  ද? ඔේ නම් ඒව  යම නව  ද? 

 

ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා ආබාධ සහිත තරුණයන් 22 ගදනාගේ නියැදිගයන් 22ම පිළිතුරු ලබා දී ඇත. 

එය ප්‍රතිශ්‍තයක් ගලස ගත්කකල 100 % කි.  

 

ඒ අතරින් 13 ගදගනකු සමාජය තුල එගසේ නිගශ්‍ේදනාත්මක විශ්‍ේවාසයන් ගනාමැති බව ප්‍රකාශ්‍ කරයි.  

එගසේම ඒ පිළිබදව අවගබෝදයක් ගනාමැති සිංඛයාව  05 ගදගනකි.  

එගසේම සමාජය තුල පවත්නා නිගශ්‍ේදනාත්මක අදහසේ පිළිබද ප්‍රතිචාර දක්වා තිගබන්ගන් 04 

 

ඒ අනුව වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයකගේ මතය වි තිගබන්ගන් ආබාධ සහිත පුද්ගලයින් පිළිබද සමාජය තුල 

නිගශ්‍ේදනාත්මක මතයක් ගනාමැති බවයි.  

 

 

10.   ආබ ධ සහිත අඹු සැමියන් විව හ ජීවිතයකදී මුහුණ දිය හැකි වි  ලතම අභියයෝග 

යම නව  දැයි ඔබට කිව හැකි ද? 

 

ගමම ප්‍රශ්‍ේනය සදහා සේපූණත නියැදිය වන ආබාධ සහිත තරුණයන් 22 ගදනාගගන් 22ම ප්‍රතිචාර 

දක්වා තිගේ.  

ඒවා පහත අයුරින් විශ්‍ේගල්ෂණය කලහැක.  

 

අභියයෝග පැමිණියහැකි අාං  ලබ  දී ඇති ප්‍රතිච ර 

සාංඛ්‍ය ව 

සමාජමය අභිගයෝග 03 

ආර්තිකමය අභිගයෝග  11 

එදිගනදා කටයුතු පිළිබද අභිගයෝග 03 

දරුවන් පිළිබද අභිගයෝග  05 

අදහසක් ගනාමැත  04 
ලිිංගික කටයුතු පිළිබද අභිගයෝග 01 

 

 

( ඒ අනුව ආබාධ සහිත පුද්ගලයා සිය පවුල් සිංසේර්ාව තුල ආර්තික කටයුතු නිසි අයුරින් 

කළමණාකරණය කරගැනිමට අගපාගහාසත් වන බව වැඩි ගදගනකුගේ මතය ී තිගේ. )  

11.  ආබාධ සහිත ගනාවන අඹු සැමියන් විසින්  විවාහ ජීවිතයකදී මුහුණ දිය හැකි විශ්‍ාලතම 

අභිගයෝග ගමානවා දැයි ඔබට කිව හැකි ද? 



 

ගමම ප්‍රශ්‍ේනය සදහා සේපූණත නියැදිය වන තරුණයන් 22 ගදනාගගන් 22ම  ප්‍රතිචාර දක්වා තිගේ.  

 

ඒවා පහත අයුරින් විශ්‍ේගල්ෂණය කලහැක.  

 

අභියයෝග පැමිණියහැකි අාං  ලබ  දී ඇති ප්‍රතිච ර 

සාංඛ්‍ය ව 

අනවගබෝධය  02 

ආර්තිකමය අභිගයෝග  13 

එදිගනදා කටයුතු පිළිබද අභිගයෝග 03 
කිව ගනාහැත  04 

 

( ඒ අනුව ගපනී යන්ගන් ආබාධ සහිත ගනාවන අඹුසැමියන් ද මුහුණ පාන ප්‍රධාන ගැටළුව ආර්තික කටයුතු 

සේබන්ධ අභිගයෝග බවයි. )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ආබ ධ සහිත යන වන තරුණයින් තුල ආබ ධ සහිත තරුණියන් පිළිබඳ ඇති 

ආකල්ප 

1.  ඔබ ආබාධ සහිත තරුණියක් ගහෝ කිහිප ගදගනකු හඳුනනවා ද? 

 

ගමහිදි ආබාධ සහිත තරුණියක් ගහෝ කිහිපගදගනකු හදුනනවාද යන්නට ඔවි යන පිළිතුර ලබා දී ඇති 

ප්‍රතිශ්‍තය 55.2 %ක් වන අතර හදුනන්ගන් නැත යන පිළිතුර ලබා දී ඇති ප්‍රතිශ්‍තය 44.8 % ගේ . 

ගමයින් එලබිය හැකි නිගමනය වන්ගන් සමාජයතුල ජීවත් වන මනුෂය ගකාටසක් ගලස ආබාධ සහිත ප්‍රජාව 

පිළිබද අවගබෝධයක් ගනාමැති පිරිස හරි අඩකට සමාන ීමට ඇත්ගත් ඉතා සුළු අගයක් බවයි.  

02  ආබ ධ සහිත තරුණියක සමීප ව ඇසුරු කර තියබ් ද 

 

එහත ප්‍රශ්‍ේණ ආිංක 01 නිගමනය වාඩාත් පැහැදිලිවන කරුණක් වන්ගන් ගමම ප්‍රශ්‍ේණයට පිළිතුරු ලබා දී 

ඇති ප්‍රතිශ්‍තය සමගය . ගමම නියැදිගයන් 61.2%ක්ම කිසිදු අයුරකින් ආබාධ සහිත තරුණියක් ඇසුරුකර 

නැත.  



 

03. ඔබට ආබ ධ සහිත තරුණියක් පිළිබඳ යකදිනක යහෝ යේමණීය හැඟීමක් 

ඇතිවී තියබ්  ද? 

 

 

 

එයින් තවත් ගමය වන කරුණක් වන්ගන් තාරුගණයගේ විගශ්‍ේෂ වු ලක්ෂනයක් වන ආදරණිය බව 

හැගගවන ගේමණිය බව යන ප්‍රසේතුතය මත ගමම නියැදිගේ සිටින ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණයින් 

තුලින් 75%ටම ආබාධ සහිත තරුණියන් පිළිබද කිසිදු ගේමනීය හැගීමකත් ඇති ී නැත.  

නමුත් ගමම සමීක්ෂණගේ ආබාධ සහිත තරුණියන්ගගන් කල විමසීගේදි 53.6%ක් ප්‍රකාශ්‍ කර 

තිගබන්ගන් ඔවුන් විවාහ ීමට කැමැත්ත ඇත්ගත් ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණයින් සමග බවයි.  

ගේනිසා සමාජය තුල අගප්ක්ෂා භිංගත්වය නිරිමාණය ගේ. ඒ තුලින් සමාජ පරතරයන් නිමතාණය ී 

සමාජ ගැටුේ නිමතාණය ගේ. ගමය තුලනය කිරීම සදහා සමාජ විදයාගේ ගැටුේ නයාය තුල සදහන් 

කරන්ගන් ගපාදු අවකාශ්‍ වධතනය කල යුතු බවයි. ඒතුලින් මිනිසුන්ගේ අවශ්‍යතා පිළබද සිංවාද බිහි ී 

ගමම ගැටළුකාරි තත්වයන් සමනය කරගැනීමට හැකි ගේ. 

4.  ආබ ධ සහිත තරුණියක් ආබ ධ රහිත තරුණයයකු හ  විව හ වීයමන් සිදු විය හැකි 

අව සි යම නව  ද? 

ගමම ප්‍රශ්‍ේනය සදහා ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණයින්ගේ නියැදිගයන් 96.55% ක් ප්‍රතිචාර දක්වා ඇත. එම 

පිළිතුරු සියල්ලම තුල 100% අන්තගතත ී ඇත්ගත් අබාධ සහිත තරුණියක විවාහකර ගැනීගමන්  ඔවුන්ට 

අවාසියක් සිදුවන බවටයි. කිසිදු තරුණගයකු එය අවාසියට කරුණක් ගනාවන බවට අදහසේ පලකර 

ගනාමැත.  

 



එගසේ දක්වා ඇති ප්‍රතිචාර පහත පරිදි ගකාටසේකල හැක .  

අාං ය ප්‍රතිච ර අකව  ඇති 

සාංඛ්‍ය ව 
එදිගනදා කටයුතු  11 
ප්‍රගේශ්‍ පහසුකේ  01 
ආර්තික 06 
දරුවන් බිහිකිරීම 02 

ආරක්ෂාව  03 

සමාජීය 06 

ලිිංගිකත්වය 01 

 

5.ආබ ධ සහිත තරුණියක් විව හ කර ගැනීයමන් සිදු විය හැකි තත්වයන් පහත පරිදි යේ. 

ඔබයේ එකඟත වය පල කරන්න. 

 

ගමහි වැඩි පිරිසක් පල කර ඇති අදහස වන්ගන් ආබාධ සහිත තරුණියක් විවාහ කරගැනීගමන් ආබාධ සහිත 

දරුවන් බිහි ීමට ඇති ඉඩ ප්‍රෂේර්ාව වැඩි බවයි. එය සේපූණත නියැදිගයන් 92.3%ක් තරේ විශ්‍ාල අගයකි.  

එගසේම ගගදර වැඩ වලදි ඇයගේ සහය ගනාලැබීම හා ඇයව රැකබලාගැනීමට සිදුීම යන කරුණ අවාසි 

සහගත තත්වයන් ගලස 53.8% ක් සදහන්කර තිගේ.  

 

6.  ආබ ධ සහිත ක න්ත වන් ශ්‍රී ලාංක  සම ජය තුලට අන්තර්කරණය කිරිමට හ  ඔවුන්ට 

වඩ ත් යහ ඳ පිළිගැනීමක් ලබ  දීමට ඔබ විසින් කරන යයෝජන  කවයර් ද? 



ගමම ප්‍රශ්‍ේණයට තරුණයින් 27 ගදගනකු ප්‍රතිචාර දක්වා ඇත. එම දත්ත විශ්‍ේගල්ෂණය සදහා ගකාටසේ 

ගදකකට ගවන්කිරීමට හැක. 

01. අන්තකතරණ ගයෝජනා  

02. අන්තකතරණයට අදාල ගනාවන ගයෝජනා  

අන්තර්කරණ යයෝජන  
 

අන්තර්කරණයට අද ල යන වන 

යයෝජන  
 

සේවයිං රැකියා හදූන්වා දීම තුලින් ඔවුන් ආත 
ථිකමය වශ්‍ගයන් සවිමත් කිරීම 
2.සිංවිධාන පිහිටීම තුලින් ඔවුන් ඒ හරහා 
සමාජගත කිරීම 

ආබාධ සහින සිංේධාන පිහිටුවා ඔවුන්ව ඒ 
සදහා ගයාමු කිරීම 

 
ඇයව සමාජය තුල ගකාන් ගනාකර ගහාද 
අධයාපනයක් ලබාදී සමානය කාන්තාවක් 
ගලස සමාජ ගත කිරරිම 

ඔවුන්ට කියා සමිති සමාගේ සාදා ඔවුන් ඒ 
සදහා ගයාමු කිරිම 

සමාජගේ ඔවුන් ගකාන් ගනාකර සම අයීතීන් 
ඔවුන්ටද ලබාදීම තුලින් අන්තත කරනය 
කිරීම කල හැක 

ආබාධ සහිත පුද්ගලයින් අන්තකතරනය 

කිරීමට අපහසුයි,ගමාකද කුඩා අවදිගේ සිටම 
ඔවුන්ගේ ගදමාපියන්ට ඔවුන්ට උගන්නගන් 

යැපුේ මානසිකත්වයයි, එම නිසාගවන් ඔවුන්ව 
අනිතකතරනය කිරීමට හැකියාවක් ශ්‍රී ලිංකාව 
තුල නැත 

ඔවුන්ගේ සැගී ඇති හැකියාවන් එලියට 
අරගගන ඔවුන්ට ඒ සදහා පුලුවන් අයුරින් 
උදේ කල යුතුයි 

අදහසක් නැත 

ආර්තිකය ශ්‍ක්තිමත් කිරිම සදහා ඔවුන්ටද 
රැකියා අවසේර්ා හදුන්වාදීම තුලින් යැගපන 
මානසිකත්වය ඉවත්කිරීමට හැකියාව පවතී 

ඔවුන්ටම ගවන්වු සහ ඔවුන්ගේ අයීතීන් දිනා 
ගැනීම සදහා ඔවුන්ටම කතාබහ කරගැනීම 
සදහා ඔවුන්ටම ගවන් වූ සමිති සමාගේ පිහිටීම 
තුලින් ඔවුන්ව සමාජගත ීම ඉගේම සිදුගේ 

සමාජගේ ගිවිසුේ තුල තිගබන ආකල්ප 
ගවනසේ කිරිම 

ඔවුනට ගවන්වු සමිති සමාගේ වලින් ඔවුන්ට 
සමාජගත කිරීමට සිදු කිරීමට හැකිය 

මිනිසුන් තුල ආබාධ සහිත පුද්ගලයින් පිළිබද 

ඇති ආකල්ප(වැඩ කිරීමට ගනාහැකි, 
යැගපන්නන් ගසේ සැලකීම) නැති කිරීම තුලින් 
ඔවුන්ට රැකියා අවසේර්ාවක් හදුන්වාදීම තුලින් 

ප්‍රධාන වශ්‍ගයන් ආ:ස කාන්තාවන් හට ගවන්වු 
සිංගේ පිහිටුවා ඔවුන්ගේ අයීතීන් ගවනුගවන් 
සටන් කල හැකි පිරිසක් එකතු කරගැනිම 
තුලින් ඔවුනට අවශ්‍ය සාමාජීය පිලිගැනීම 
ලගාකරගත හැකිය 

සමාජය තුල නිගබන (ආ:ස අයට කිසිම 
ගදයක් බෑ) යන ආකල්ප ගවනසේකිරිම සේවයිං 
රැකියා හදුන්වාදීම 

සැම විටම ඔවුන්ව සමාජගේ ඉදිරියට ගැනීම 
සදහා ඔවුන්ටම ගවන්වු සමිති සමාගේ ආරේභ 
කිරීම 

ඔවුන්ට යැගපන්නන් ගසේ මානසිකත්වය 
ඔවුන් තුලින් අයින් කිරීම සදහා ඔවුන්ට ඒ 
පුහුණුවක් ලබාදීම 

ඔවුන්ව විගශ්‍ේෂ යැයි සලකා කටයුතු කිරීම 

සමාජය තුල පවතින ඔවුන්ව ේගශ්‍ේෂ යැයි 
සලකන මතය නැති කිරීම තුලින් ඔවුන් 

 



යැගපන්නන් ගසේ සලකන මතය දුරුකිරීම 
සිදුකල හැකිය 

 

ගමයින් නිගමනය කලහැකි කරුණ වන්ගන් ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණයින් තුල ආබාධ සහිත 

කාන්තාවන් අන්තකතරණය පිළිබද ගපාදු මතයක් සමාජය තුල ගනාමැති බවත් සැලකිය යුතු 

පිරිසක් සදහා අන්තකතරණය පිළිබද දැනුමක් ගනාමැති බවත්ය.  

 

07. ආබ ධ සහිත ක න්ත වන් පිළිබඳ ල ාංකික තරුණයින්යේ ආකල්ප යකබඳුදැයි 

ඔබට යකටියයන් කිව හැකි ද? 

 
ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා සේපූණත නියැදිය වන තරුණයින් 29 ගදනාගගන් 28 ගදගනකු ප්‍රතිචාර දක්වා 

ඇත. එය ප්‍රතිශ්‍තයක් වශ්‍ගයන් ගත් කල 96.55% කි.  

 

ඒ අතරින් ආබාධ සහිත කාන්තාවන් පිළිබද ධනාත්මක ආකල්පයකින් පිළිතුරු ලබාදී ඇත්ගත් 

පුද්ගලයින් 04 ගදගනකු පමණි. එය ප්‍රතිචාර දැක් වූ පුද්ගලයින්ගගන් 14.02%ක් තරේ සුළු 

ප්‍රතිශ්‍තයකි. 

 

උදා:  

➢ ආබාධ සහිත කාන්තාවන් අගනක් මිනිසුන් ගමන්ම විවිධාකාර හැකියාවන්ගගන් 

සමන්විත පුද්ගලයින් පිරිසකි. 

 

➢ අනුකේපාව ලබාදීගමන් ගතාරව සහ අනුකේපාව දක්වා ඔවුන්ගේ හැකියාවන් තුලින් 

සමාජය තුල ඉදිරියට යාමටත්,සමාජගේ අගනක් මිනිසුන් හා සමාන පරිදි ජීවන රටාවක් 

ගතකල යුතුබවයි 

 

ඉතිරි අය සියළුගදනාගේ ආකලපයන් ගත්කල සෘණාත්මක ඒවා ගේ. එය ප්‍රතිශ්‍තයක් වශ්‍ගයන් 

ගත්කල 85.7% කි. 

උදා:  

➢ අන් අයගගන් යැගපන සමාජය තුල ගකාන් ී සිටින ගකාටසක්. 

➢ අනුන්ගගන් යැගපන අය ගලස සලකා කටයුතු කිරීම 

➢ ගබාගහෝ විට යැගපන්නන් ගලස ජීවතය ගගනයාමට පුරුදු ී සිටින ගකාටසක්. 

 

 08. ආදරණීය සහක රියක් ඔබ යස යන්යන් නම් වැඩි ව යයන් සලක  බැලීමට 

කැමති විය කෂිත ආබ ධිත වර්ග තියබ් ද?ඒ යම නව  ද? 

 

ගේ පිළබද තරුණයින් 28 ගදගනකු ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති අතර එයින් 09 ගදගනකු ප්‍රකාශ්‍ කර 

ඇත්ගත් ඒ පිළිබද විගශ්‍ේෂයක් ගනාමැති බවය. 

 

➢ තිගදගනකු චලනාබාධ කාන්තාවන් විගශ්‍ේෂ කර තිගේ. 

➢ තවත් 06 ගදගනකු කර්නාබාධ කාන්තාවන් විගශ්‍ේෂකර තිගේ. 



➢ තවත් 05 ගදගනකු ශ්‍රවණාබාධ කාන්තාවන් විගශ්‍ේෂකර තිගේ.   

 

➢ ගමහිදි වැඩි පිරිසක් විගශ්‍ේෂයක් ගනාමැති බව ප්‍රකාශ්‍ කිරීගමන් නිගමනය කල හැකි වන්ගන්  

ආබාධ සහිත භාවයන් පිළිබද නිවැරදි අවගබෝධයක් එම පිරිසට ගනාමැතිබවයි.  

 

09. ආබ ධ සහිත පුද්ගලයන් පිළිබඳ ස ම ජීය යහෝ සාංසකකෘතිකමය ව යයන් 

ඍණ ත්මක ආකල්ප ඇතැයි ඔබ වි කව ස කරනව  ද? ඔේ නම් ඒව  යම නව  ද? 

 

ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා තරුණයින් 29 ගදනාගේ නියැදිගයන් 28 ගදගනකුම පිළිතුරු ලබා දී ඇත. 

එයින් 05 ගදගනකු ප්‍රකාශ්‍කර ඇත්ගත් ඒ පිළිබද අදහසක් ගනාමැති බවයි. නමුත් 23 ගදගනක් 

ආබාධ සහිත පුද්ගලයින් පිළිබද සමාජය තුල පවතින සෘනාත්මක ආකල්ප වලට නිදසුන් ලබාදී 

තිගේ.  

උදා:  

➢ තමාගේ වැඩකටයුතු කරගත ගනාහැකි,රටට බරක් වු මිනිසුන් පිරිසක් ගලස 

 

➢ වැඩකට එලියට යාමට සුදානේ වු අවසේර්ාවකදී උදැසනම ආ:ස පුද්ගලගයකු ඉදිරියට 

පැමිනීම තුලින් ගමනම අසුභයි යන විශ්‍ේවාසයක් බහුලව පවතී 

 

➢ සමාජය ඉදිරිගේ අවමනායට ලක්වන ගකාටඨාසයකි 

 

10. ආබ ධ සහිත අඹු සැමියන් විව හ ජීවිතයකදී මුහුණ දිය හැකි වි  ලතම 

අභියයෝග යම නව  දැයි ඔබට කිව හැකි ද? 

 
ගමම ප්‍රශ්‍ේනය සදහා සේපූණත නියැදිය වන තරුණයින් 29 ගදනාගගන් 28 ගදගනකු ප්‍රතිචාර දක්වා 

තිගේ.  

ඉන් පිළිතුරු 17ක්ම ආර්තික අපහසුතා පිළිබද කියැගවන ඒවාය  

 

එගසේ දක්වා ඇති ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විෂේගල්ෂණය කලහැක. 

 

අභියයෝග පැමිණියහැකි අාං  ලබ  දී ඇති ප්‍රතිච ර 

සාංඛ්‍ය ව 

සමාජමය අභිගයෝග 06 

ආර්තිකමය අභිගයෝග  17 
එදිගනදා කටයුතු පිළිබද අභිගයෝග 03 

ලිිංගික කටයුතු පිළිබද අභිගයෝග  03 

 

( ඒ අනුව ආබ ධ සහිත පුද්ගලය  සිය පවුල් සාංසකථ ව තුල ආර්ික කටයුතු නිසි අයුරින් 

කළමණ කරණය කරගැනිමට අයප යහ සත් වන බව වැඩි යදයනකුයේ මතය වී තියබ්. )  

 



11.  ආබ ධ සහිත යන වන අඹු සැමියන් විසින්  විව හ ජීවිතයකදී මුහුණ දිය හැකි 

වි  ලතම අභියයෝග යම නව  දැයි ඔබට කිව හැකි ද? 

 
ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා සේපූණත නියැදිය වන තරුණයින් 29 ගදනාගගන් 28 ගදගනකු ප්‍රතිචාර 

දක්වා ඇත. 

 

ඉන් පිළිතුරු 17ක්ම ආර්තික අපහසුතා පිළිබද කියැගවන ඒවාය 

 

එම ප්‍රතිචාරයන් පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැක. 

 

අභියයෝග පැමිණිය හැකි අාං  ලබ  දී ඇති ප්‍රතිච ර 

සාංඛ්‍ය ව 

අනවගබෝධය  03 

ආර්තිකමය අභිගයෝග  17 

එදිගනදා කටයුතු පිළිබද අභිගයෝග 03 

දරුවන් පිළිබද අභිගයෝග  04 

ලිිංගික කටයුතු පිළිබද අභිගයෝග 02 

 

ඒ අනුව ගපනි යන්ගන් ආබාධ සහිත ගනාවන අඹු සැමියන්ගේ පවුල් ජීවිත සදහාද මුහුණ පාන්නට 

සිදු වන ප්‍රධානතම අභිගයෝගය ආර්තික අපහසුතා බවයි.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ආබ ධ සහිත යන වන තරුණියන් තුල ආබ ධ සහිත තරුණයන් පිළිබඳ ඇති ආකල්ප 



 

1. ඔබ ආබ ධ සහිත තරුණයයක් යහෝ කිහිප යදයනකු හඳුනනව  ද? 

 

ගමහිදි ආබාධ සහිත තරුණගයක් ගහෝ කිහිපගදගනකු හදුනනවාද යන්නට ඔවි යන පිළිතුර ලබා දී ඇති 

ප්‍රතිශ්‍තය 68.2 %ක් වන අතර හදුනන්ගන් නැත යන පිළිතුර ලබා දී ඇති ප්‍රතිශ්‍තය 31.1 % ගේ . 

( යමය ආබ ධ සහිත ක න්ත වන් පිළබද ආබ ධ සහිත යන වන තරුණයින් ලබ  දී ඇති 

පිළිතුරුවල ප්‍රති තයට වඩ  13%ක වැඩි වීමකි. ඒ අනුව ආබ ධ සහිත යන වන තරුණයින්ට 

වඩ  තරුණියන් ආබ ධ සහිත තරුණයින් හදුනන බව නිගමනය කල හැක)  

02 .   ආබ ධ සහිත තරුණයයකු සමීප ව ඇසුරු කර තියබ් ද? 

 



එම නිගමනය වාඩාත් පැහැදිලිවන කරුණක් වන්ගන් ගමම ප්‍රශ්‍ේණයට පිළිතුරු ලබා දී ඇති ප්‍රතිශ්‍තය 

සමගය . ගමම නියැදිගයන් 81.8 %ක්ම කිසිදු අයුරකින් ආබාධ සහිත තරුණගයක් ඇසුරුකර නැත.  

(ගමම ප්‍රතිශ්‍තය ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණයින් ලබාදී ඇති නැත යන ප්‍රතිචාරගේ ප්‍රතිශ්‍තයට වඩා 20.6 

% ක වැඩි ීමකි.)  

03. ඔබට ආබ ධ සහිත තරුණයයකු පිළිබඳ යකදිනක යහෝ යේමණීය හැඟීමක් ඇතිවී තියබ්  ද? 

 

ගමම ප්‍රශ්‍ේනය ඉතා වැදගත් නිගමනයකට එලබිය හැකි එකකි. එගමන්ම ගමම නියැදිගේ සිටින ආබාධ 

සහිත ගනාවන තරුණියන් කිසිදු අගයකුට ආබාධ සහිත තරුණයින් පිළිබද කිසිදු දිනක ගේමනීය හැගීමක් 

ඇති ී ගනාමැත. එම ප්‍රශ්‍ේණයට නැත යන පිළිතුර ලබා දී ඇති ප්‍රතිශ්‍තය 100 %කි.  

නමුත් ගමහි ප්‍රධාන ගැටළුව වන්ගන් ගමම සමීක්ෂණගේ එක් නියැදියක් වන ආබාධ සහිත 

තරුණයින්ගගන් ඔබට ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණියන් පිළිබද ගකදිනක ගහෝ ගේමණිය හැගීමක් ඇති 

ී තිගේද යන්න විමසූ විට සියළුගදනා ප්‍රකාශ්‍ කර ඇත්ගත් ඔේ යන පිළිතුරයි. එය ප්‍රතිශ්‍තයක් ගලස 100 

% කි . 

 

04.ආබ ධ සහිත යන වන තරුණියක් ආබ ධ සහිත තරුණයයකු හ  විව හ වීයමන් සිදු විය 

හැකි අව සි යම නව  ද? 

ගමම ප්‍රශ්‍ේනය සදහා ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණියන්ගේ නියැදිගයන් 90.90% ක් ප්‍රතිචාර දක්වා ඇත. එම 

පිළිතුරු සියල්ලම තුල 100% අන්තගතත ී ඇත්ගත් අබාධ සහිත තරුණගයකු විවාහකර ගැනීගමන්  

ඔවුන්ට අවාසියක් සිදුවන බවටයි. කිසිදු තරුණිගයකු එය අවාසියට කරුණක් ගනාවන බවට අදහසේ පලකර 

ගනාමැත.  

 



එගසේ දක්වා ඇති අවාසි සහගත තත්වයන් ගමගසේ විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැක.  

අාං ය ප්‍රතිච ර අකව  ඇති 

සාංඛ්‍ය ව 
එදිගනදා කටයුතු  04 
ප්‍රගේශ්‍ පහසුකේ  02 
ආර්තික 04 
දරුවන් බිහිකිරීම 01 

ආරක්ෂාව  01 

සමාජීය 02 

ලිිංගිකත්වය 01 

 

05.ආබ ධ සහිත තරුණයයකු විව හ කර ගැනීයමන් සිදු විය හැකි තත්වයන් පහත 

පරිදි යේ. ඔබයේ එකඟත වය පල කරන්න. 

 

ගමහි වැඩිපිරිසක් පල කර ඇති අදහස වන්ගන් ආබාධ සහිත තරුණගයක් විවාහ කරගැනීගමන් ආබාධ 

සහිත දරුවන් බිහි ීමට ඇති ඉඩ ප්‍රසේර්ාව වැඩි බවයි. එය සේපූණත නියැදිගයන් 90.9 %ක් තරේ විශ්‍ාල 

අගයකි.  

➢ එගසේම ගගදර වැඩවලදි ඇයගේ සහය ගනාලැබීම හා ඇයව රැකබලාගැනීමට සිදුීම යන කරුණ 

අවාසි සහගත තත්වයන් ගලස 63.6% ක් සදහන්කර තිගේ.  

➢ තවද ලිිංගික ජීවිතය අතෘප්තිකර එකක් වන බව 50 % ක් ප්‍රකාශ්‍කර ඇත.  

 



6. ආබ ධ සහිත තරුණයන් ශ්‍රී ලාංක  සම ජය තුලට අන්තර්කරණය කිරිමට හ  ඔවුන්ට 

වඩ ත් යහ ඳ පිළිගැනීමක් ලබ  දීමට ඔබ විසින් කරන යයෝජන  කවයර් ද? 

 

අනතර්කරණ යයෝජන  
 

අන්තර්කරණයට අද ල යන වන 

යයෝජන  
 

ඒ අයට යේ යේ කායතයන් කිරීමට 
අවසේර්ාවක් ලබාදීම 

සමාජ ගසේවා ආයතන පිහිටුීම 

ඔවුන්ගේ හැකියාවන් හදුනාගගන ඒවා ඔප් 
නැිංවිමට අවසේර්ාව ලබාදිම 

 

ඔවුන්ට ආදායේ ලබාගත හැකි රැකියා ගහෝ 
වයාපාර පිලිබද පුහුණුව ලබාදීම 

 

ගපෞරුෂ වධතනයට සුදුසු ක්‍රියාමාගත ගැනීම  
ඔවුන් පිලිබද යහපත් ආකල්ප සමාජය තුල 
ගගාඩනැගීම 

 

බාහිර සමාජය තුල ආ.ස.භාවය පිලිබද හා 
ඔවුන්ගේ හැකියාවන් පිලිබද දැනුවත් කිරීගේ 
වැඩසටහන් පැවැත්ීම 

 

ප්‍රධාන රාජය ආයතන වල ගසේවය සැපයීම 
සදහා සිංඥා භාෂාව පිලිබද දැනුවත් 
නිලධාරීන් පත් කිරීම 

 

පුළුල් රැකියා අවසේර්ා ඇති කිරීම  

සන්නිගේදනය සදහා සිංඥා භාෂා ප්‍රවධතනය 
කිරීම 

 

පුද්ගලික හා රාජය ආයතනයන්හි ප්‍රගේශ්‍ය 
පුළුල් කිරීම 

 

නිසි අධයාපනය ලබාදීම  

නායකත්ව පුහුණු පැවැත්ීම  

ඔවුන්ගේ ජීවිතයට අවශ්‍ය උපගද්ශ්‍නය 
ලබාදීම 

 

ආකල්ප සිංවධතනය  

ආ.ර.අය.හා එකට කටයුතු කිරීමට අවසේර්ාව 
ලබාදීම 

 

ඔවුන්ටම ගවන්වූ පාසල් නැතිව ඔවුන්ට 
ආබාධ රහිත අය සමග ඉගගන ගැනීමට 
සැලැසේීම 

 

ඔවුනට විගශ්‍ේිත පුද්ගලයන් ගලස සලකා 
සමාජගයන් ගකාන් ගනාකිරීම 

 

 

ඉහත විශ්‍ේගල්ෂණයට අනුව ගපනී යන්ගන් ආබාධ සහිත තරුණයින් අන්තකතරණය පිළිබද ආබාධ සහිත 

ගනාවන කාන්තාවන් තුල ඉතා ගහාද මට්ටගේ අදහසේ පවතින බවත් ඔවුන් විසින් ගයෝජනාකර ඇති එක් 

ගයෝජනාවක් හැගරන්නට අගනක් සියලු ගයෝජනා අන්තකතරණය හා සේබන්ධ වන බවත්ය .  



7.  ආබ ධ සහිත තරුණයන් පිළිබඳ ල ාංකික තරුණියන්යේ ආකල්ප යකබඳුදැයි ඔබට 

යකටියයන් කිව හැකි ද? 

ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා සේපූණත නියැදිය වන තරුණියන් 22 ගදනාගගන් 17 ගදගනකු ප්‍රතිචාර දක්වා 

ඇත. එය ප්‍රතිශ්‍තයක් වශ්‍ගයන් ගත් කල 77.27 % කි.  

 

ඒ අතරින් ආබාධ සහිතතරුණයින් පිළිබද ධනාත්මක ආකල්පයකින් පිළිතුරු ලබාදී ඇත්ගත් 

පුද්ගලයින් 05 ගදගනකු පමණි. එය ප්‍රතිචාර දැක් වූ පුද්ගලයින්ගගන් 29.41 %ක ප්‍රතිශ්‍තයකි. 

 

උදා:  

➢ ආ.ස.වුවද අගනකුත් විවිධාකාර හැකියාවන් කුසලතාවයන්ට සම තැන ලබා දීම 

 

➢ ආ.ස.වුවද ජීවිතය පිලිබද සාර්තකව ඉදිරියට ගගන යා හැකි නේ සමාජය පිලිබද දැනුමක් 

ඇත්නේ අන් අය සමග සුහදව සිටිය හැකි නේ ජීවිතය සාර්තක කර ගත හැක. 

 

ඉතිරි අය සියළුගදනාගේ ආකල්පයන් ගත්කල සෘණාත්මක ඒවා ගේ. එය ප්‍රතිශ්‍තයක් වශ්‍ගයන් 

ගත්කල 70.59 % කි. 

 

උදා: 

o ඔවුන් පිලිබද අනුකේපාවක් ඇති ීම 

 

o ඔවුන්ට පුළුල් සමාජානුගයෝජනයක් නැත 

 

o ඔවුන් පිළිබදව ගබාගහෝ දුරට ඇත්ගත් අනුකේපාවකි. 

 

8. ආදරණීය සහකරුයවකු ඔබ යස යන්යන් නම් වැඩි ව යයන් සලක  බැලීමට කැමති 

විය කෂිත ආබ ධිත වර්ග තියබ් ද?ඒ යම නව  ද? 

ගේ පිළබද තරුණියන් 12 ගදගනකු ප්‍රතිචාර දක්වා ඇත. එය සේපූණත නියැදිගයන් 54.54 %ක 

ප්‍රතිශ්‍තයකි. ඒ අනුව ගමම ප්‍රශ්‍ේණයට 45.46 % ක් ප්‍රතිචාර දක්වා ගනාමැත.  

 

එගසේ දක්වන ලද ප්‍රතිචාර ගමගසේ දැක්විය හැක.  

 

ආබ ධ සහිත භ වය ප්‍රතිච ර  සාංඛ්‍ය ව 
ශ්‍ාරීරික ආබාධ 01 
ශ්‍රවනාබාධ  02 
කර්නාබාධ 02 
ශ්‍රවයාබාධ 02 
දෘෂයාබාධ 03 

  



 

ගමහිදි වැඩි පිරිසක් ප්‍රතිචාර ගනාදැක්ීගමන් නිගමනය කල හැකි වන්ගන්  ආබාධ සහිත භාවයන් 

පිළිබද නිවැරදි අවගබෝධයක් එම පිරිසට ගනාමැතිබව ගහෝ කිසි ගසේත් ආබාධ සහිත තරුණගයකු 

සහකරු ගලස ගතෝරාගැනීමට අදහසේ ගනාකිරීමත් යන කරුණයි.  

 

9. ආබ ධ සහිත පුද්ගලයන් පිළිබඳ ස ම ජීය යහෝ සාංසකකෘතිකමය ව යයන් ඍණ ත්මක 

ආකල්ප ඇතැයි ඔබ වි කව ස කරනව  ද? ඔේ නම් ඒව  යම නව  ද?.  

 

ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා තරුණියන් 22 ගදනාගේ නියැදිගයන් 14 ගදගනකු පිළිතුරු ලබා දී ඇත. එය 

ප්‍රතිශ්‍තයක් ගලස ගත්කල 63.63 % කි.  

ඔවුන්ට ආබාධ සහිත පුද්ගලයින් පිළිබද සමාජගේ ඇති සෘණාත්මක ආකල්ප පිළිබද සැලකිය යුතු 

අවගබෝධයක් ඇති බව ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාරයන් තුලින් ගපනියයි.  

 

උදා:  

➢ ඔවුන් නිතර දැකීම සුභ ගනාවන බව විගශ්‍ේෂගයන් කාන්තාවන් මේ පදවිය ලැබීමට 

සූදානේ වන අවධිගේදී 

➢ ආ.ස.ප්‍රජාව සෑම විටම අනුන් මත යැපීමටම උත්සාහ කරන ගකාටසක් ීම 

➢ ඔවුන් දුවතල ගපෞරුෂයක් ඇති අය බව 

➢ යහපත් පවුල් ජීවිතයක් ගත කල ගනාහැකි බව 

10. ආබ ධ සහිත අඹු සැමියන් විව හ ජීවිතයකදී මුහුණ දිය හැකි වි  ලතම අභියයෝග 

යම නව  දැයි ඔබට කිව හැකි ද? 

ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා සේපූණත නියැදිය වන තරුණියන් 22 ගදනාගගන් 19 ගදගනකු ප්‍රතිචාර 

දක්වා තිගේ.  

ඒවා පහත අයුරින් විශ්‍ේගල්ෂණය කලහැක.  

 

අභියයෝග පැමිණියහැකි අාං  ලබ  දී ඇති ප්‍රතිච ර 

සාංඛ්‍ය ව 

සමාජමය අභිගයෝග 02 
ආර්තිකමය අභිගයෝග  15 

එදිගනදා කටයුතු පිළිබද අභිගයෝග 08 

දරුවන් පිළිබද අභිගයෝග  09 

ප්‍රගේශ්‍ පහසුකේ පිළිබද අභිගයෝග 04 

ලිිංගික කටයුතු පිළිබද අභිගයෝග 03 

 

 

( ඒ අනුව ආබ ධ සහිත පුද්ගලය  සිය පවුල් සාංසකථ ව තුල ආර්ික කටයුතු නිසි අයුරින් 

කළමණ කරණය කරගැනිමට අයප යහ සත් වන බව වැඩි යද්යනකුයේ මතය වී තියබ්. )  



11. ආබ ධ සහිත යන වන අඹු සැමියන් විසින්  විව හ ජීවිතයකදී මුහුණ දිය හැකි 

වි  ලතම අභියයෝග යම නව  දැයි ඔබට කිව හැකි ද? 

ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා සේපූණත නියැදිය වන තරුණියන් 22 ගදනාගගන් 20 ගදගනකු ප්‍රතිචාර 

දක්වා තිගේ.  

 

ඒවා පහත අයුරින් විශ්‍ේගල්ෂණය කලහැක.  

 

අභියයෝග පැමිණියහැකි අාං  ලබ  දී ඇති ප්‍රතිච ර 

සාංඛ්‍ය ව 

අනවගබෝධය  07 

ආර්තිකමය අභිගයෝග  13 

එදිගනදා කටයුතු පිළිබද අභිගයෝග 02 

දරුවන් පිළිබද අභිගයෝග  08 

මත්රවය භාවිතය පිළිබද අභිගයෝග 04 
ලිිංගික කටයුතු පිළිබද අභිගයෝග 04 

 

( ඒ අනුව යපනී යන්යන් ආබ ධ සහිත යන වන අඹුසැමියන් ද මුහුණ ප න ප්‍රධ න ගැටළුව ආර්ික කටයුතු 

සම්බන්ධ අභියයෝග බවයි. )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



යප දු ප්‍ර කන වලය -  විව හය හ  ලාංගික ජීවිතය 

 

 

 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැත  

 

ජන යක ට්ඨ  ය ප්‍රතිච ර දක්ව  ඇති ප්‍රම ණය 

ඔේ නැත යන දනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 19 02 07 

අබාධ සහිත පිරිමි 15 06 01 

ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 18 02 02 
ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 21 07 01 



 

➢ ලිිංගිකත්වය පිළිබද ඉහත විමසා ඇති ප්‍රශ්‍ේණයට ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාර ගදසබැලූ විට ඒ 

පිළිබද එක හා සමාන වු දැනුමක් නියැදිගේ සිටින කාණ්ඩ 04 ටම සමාන අයුරි ඇති බව 

ගපගන්. 

 

➢ එගසේම එම ගැටළුව පිළබදව ගනාදනී යනුගවන් වැඩි ප්‍රතිචාර ප්‍රමාණයක් ලැබී තිගබන්ගන් 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ගගනි.  ඒ අනුව එම ගැටළුව පිළිබද ඇති දැනුගේ යේ අඩුවක් 

ඔවුන් තුල දැකිය හැක .  

 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැත  

 

ජන යක ට්ඨ  ය ප්‍රතිච ර දක්ව  ඇති ප්‍රම ණය 

ඔේ නැත යන දනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 09 14 05 

අබාධ සහිත පිරිමි 19 03 0 

ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 06 13 03 

ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 23 04 2 

 

➢ ගමම ප්‍රශ්‍ේණයට ලබා දී ඇති පිළිතුරු අනුව පිරිමින් සහ කාන්තාවන් අතර ඇති දැනුගේ යේ 

ගවනසක් දක්නට ලැගේ. පිරිමින් බහුතරයක් ඔේ යන පිළිතුර ලබාගදන විට කාන්තාවන් 

බහුතරයක් නැත යන පිළිතුර ලබා ගද්.  

➢ එගසේම එම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා ගනාදනී යනුගවන් පිළිතුරු ලබා දී ඇති 10 ගදනාගගන් 08 ගදගනකුම 

කාන්තාවන්ය .  



 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැත  

 

ජන යක ට්ඨ  ය ප්‍රතිච ර දක්ව  ඇති ප්‍රම ණය 

ඔේ නැත යන දනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 08 12 08 

අබාධ සහිත පිරිමි 14 06 02 
ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 10 06 06 

ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 22 04 03 

 

➢ ගමම ගැටළුව සදහා ඔවි යන පිළිතුර ලබා දී ඇති පිරිගසන් වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයක් නිගයෝජනය 

කරන්ගන් තරුණයින්ය. එය ඔේ පිළිතුර ලබා දුන් ප්‍රතිචාරකයින් ගණන වන පුද්ගලයින් 54 

ගදනාගගන් 36 වැනි ඉහල අගයකි.   

 

➢ ගනාදනී යනුගවන් පිළිතුරු ලබා දී ඇති පිරිගසන් වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයක් නිගයෝජනය කරන්ගන් 

තරුණියන්ය . එය ගනාදනී පිළිතුර ලබාදුන් ප්‍රතිචාරකයින් ගණන වන පුද්ගලයින් 19 ගදනාගගන් 

14 ක් වැනි ඉහල අගයකි.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැත  

 

ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය  ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය  

ඔේ නැත ගනාදනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 02 22 04 

අබාධ සහිත පිරිමි 07 14 01 
ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 05 16 01 

ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 07 22 0 

 

 

➢ ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා ලබා දි ඇති පිළිතුරු අනුව නිගමනය කල හැකි කරුණ වන්ගන් ඒ 

පිළිබද දැනුම හා අවගබෝධය කාණ්ඩ 04 තුලම යේ සැලකිය යුතු ප්‍රමාණයකට සමානව 

ඇති බවයි.  

 

➢ තවද ගනාදනී යනුගවන් පිළිතුරු ලබා දී ඇති පිරිගසන් 66.66 % ක්ම ආබාධ සහිත 

කාන්තාවන්ය.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැත  

 

ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය  ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය  

ඔේ නැත ගනාදනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 06 17 05 

අබාධ සහිත පිරිමි 12 10 0 

ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 06 11 05 
ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 08 17 04 

 

➢ ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා  කාණ්ඩායේ 03ක බහුතරගේ පිළිතුර ී ඇත්ගත් නැත යන්නයි.  

➢ ආබාධ සහිත පිරිමි කාණ්ඩගේ පමණක් ඔේ යන පිළිතුර බහුතරයක් විසින් ලබා දී ඇත. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැත  

 

ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය  ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය  

ඔේ නැත ගනාදනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 09 11 08 

අබාධ සහිත පිරිමි 16 05 01 

ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 12 08 02 
ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 22 02 05 

 

➢ ගමම ගැටළුව සදහා කාණ්ඩ 03ක්ම වැඩි වශ්‍ගයන් ලබා දී ඇත්ගත් ඔේ යන පිළිතුරය.  

➢ ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ගේ නියැදිගේ පමණක් වැඩි පිරිසක් නැත යන පිළිතුර ලබා දී 

ඇත. 

➢ එගසේම ගනාදනී යන පිළිතුර වැඩි ප්‍රමාණයක් ලබා දී ඇත්ගත්ද ආබාධ සහිත 

කාන්තාවන්ගේ නියැදිගයනි.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැත  

 

ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය  ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය  

ඔේ නැත ගනාදනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 04 20 04 

අබාධ සහිත පිරිමි 08 12 02 
ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 05 14 03 

ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 04 25 0 

 

 

➢ ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා ලබා දී ප්‍රතිචාර අනුව නිගමනය කල හැකි කරුණ වන්ගන් එම 

ප්‍රශ්‍ේණය පිළිබද ඇති දැනුම හා අවගබෝධය ගමම කණ්ඩායේ 04 තුලම යේ ආකාරයකට 

සමානව තිගබන බවයි. මන්ද කණ්ඩායේ 04ම බහුතර පිළිතුර ී ඇත්ගත් නැත යන්නයි.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැක.  

 



ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය  ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය  

ඔේ නැත ගනාදනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 13 08 07 
අබාධ සහිත පිරිමි 14 08 0 

ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 04 13 05 

ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 07 20 02 

 

➢ ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා ලබා දී ඇති පිළිතුර  ගමම නියැදිය නිගයෝජනය කරන ප්‍රධාන අිංශ්‍ 

ගදක වන ආබාධ සහිත සහ ආබාධ සහිත ගනාවන යන කාණ්ඩ ගදක අතර දැනුගේ 

ගවනසක් ගපන්නුේ කරයි.  

➢ එනේ ආබාධ සහිත තරුණ තරුණියන් වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයක් ඔවි යන පිළිතුර ලබාගදන අතර 

ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් වැඩි පිරිසක් නැත යන පිළිතුර ලබා ගද්.  

 

➢ ඒ අනුව ගමම ප්‍රශ්‍ේණය පිළිබද ගමම තරුණ කණ්ඩායම 02 අතර බහුතරමත ගදකක් 

පවතින බව නිගමනය කල හැක.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැක.  

 

ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය  ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය  

ඔේ නැත ගනාදනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 15 10 03 

අබාධ සහිත පිරිමි 12 10 0 

ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 10 11 09 

ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 18 10 01 

 



➢ ගමම ප්‍රශ්‍ේණය ගවත ලබා දී ඇති පිළිතුරු විශ්‍ේගල්ෂණය කිරීගේදි ගපනීයන්ගන් ආබාධ 

සහිත ගනාවන තරුණියන් හැගරන්නට අගනක් සියළුම කාණ්ඩ ඔවි යන පිළිතුර වැඩි 

වශ්‍ගයන් ලබා දී තිගේ.  

➢ එගසේම ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 09 ගදගනකු ගමම ප්‍රශ්‍ේණයට ගනාදනී යන 

පිළිතුර ලබා දී තිගේ.  

➢ එයින් නිගමනය කල හැකි කරුණ වන්ගන් ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සේබන්ධගයන් ආබාධ 

සහිත ගනාවන කාන්තාවන්ට ඇති දැනුම අවගබෝධය අගනක් කාණ්ඩවල අයගේ 

දැනුම අවගබෝධයට වඩා ගවනසේ බවයි. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැක.  

 

ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය  ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය  
ඔේ නැත ගනාදනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 10 15 13 

අබාධ සහිත පිරිමි 11 09 02 

ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 09 12 01 

ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 13 15 01 

 

➢ ගමම ප්‍රශ්‍ේනයට ලබා දී ඇති පිළිතුරු ගදස අවධානය ගයාමු කිරීගේදි නියැදිගේ 

කාණ්ඩ 04 සදහාම නිශ්‍ේිත දැනුමක් අවගබෝධයක් ගනාමැති බව නිගමනය කල 

හැක. ඔවි යනුගවන් ප්‍රතිචාර 43 , නැත යනුගවන් ප්‍රතිචාර 51 ලැබී ඇත.  

 



➢ ආබාධ සහිත තාන්තාවන් 13 ගදගනකු සේබන්ධගයන් ගනාදනී යන පිළිතුර ලබා 

දී ඇත. එය ගනාදනී පිළිතුර ලබාදුන් අයගගන 76.47 % ක් තරේ වු ප්‍රතිශ්‍තයකි.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැක.  

 

ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය  ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය  

ඔේ නැත ගනාදනී 
ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 14 10 04 

අබාධ සහිත පිරිමි 14 08 0 

ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 07 13 02 

ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 06 22 01 

 

➢ ගේ සදහා ලාබා දී ඇති ප්‍රතිචාර අනුව ආබාධ සහිත තරුණ තරුණියන් හා ආබාධ සහිත 

ගනාවන තරුණ තරුණියන් මත ගදකක සිටින බව තහවුරු ගේ. ඒ අනුව ආබාධ සහිත 

තරුණ තරුණියන් ඔවි යන ප්‍රතිචාරයත් ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් 

නැත යන ප්‍රතිචාරයත් ලබා දී තිගේ.  

 

➢ එම ප්‍රශ්‍ේණයටද ගනාදනි යන් පිළිතුර ලබා දී ඇති අයගගන් වැඩිම ප්‍රතිශ්‍තයක් 

නිගයෝජනය කරන්ගන් ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ය.  

 

 

 



 
 

 

 

  

 

 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැක.  

 

ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය  ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය  

ඔේ නැත ගනාදනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 18 05 05 

අබාධ සහිත පිරිමි 09 13 0 

ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 14 05 03 
ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 13 15 01 

 

➢ ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා ලබා දි ඇති ප්‍රතිචාර අනුව පිරිමි සහ කාන්තා ප්‍රතිචාර අතර 

ගවනසක් ඇති බව නිගමනය කල හැක.  පිරිමි කාණ්ඩ ගදක වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයක් නැත 

යන පිළිතුර ප්‍රකාශ්‍ කරන අතර කාන්තා කාණ්ඩ ගදක වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයක් ඔවි යන 

පිළිතුර ලබා දී ඇත.  

 

➢ එම ප්‍රශ්‍ේණයටද ගනාදනි යන පිළිතුර ලබා දී ඇති අයගගන් වැඩිම ප්‍රතිශ්‍තයක් 

නිගයෝජනය කරන්ගන් ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ය 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැක. 

 

ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය  ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය  

ඔේ නැත ගනාදනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 21 02 05 



අබාධ සහිත පිරිමි 12 09 01 

ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 16 04 02 

ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 20 07 02 

 

➢ ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා ලබා දී ඇති පිළිතුරු අනුව කාණ්ඩ 04ම දැනුම පිළිබද එලබිය හැකි 

නිගමනය වන්ගන් ඔවුන් බහුතරයක් ගපාදු මතයක සිටික බවයි. කාණ්ඩ 04 ම වැඩි 

පිරිසක් ප්‍රකාශ්‍ කර ඇත්ගත් ඔවි යන පිළිතුරයි.  

 

➢ එම ප්‍රශ්‍ේණයටද ගනාදනි යන පිළිතුර ලබා දී ඇති අයගගන් වැඩිම ප්‍රතිශ්‍තයක් නිගයෝජනය  

කරන්ගන් ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ය. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැක. 

 

ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය  ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය  

ඔේ නැත ගනාදනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 09 13 06 

අබාධ සහිත පිරිමි 12 11 02 

ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 06 14 02 

ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 14 12 03 

 

➢ ගමම ප්‍රශ්‍ේණයට ඔවි යන පිළිතුර ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාරකයින්ගගන් වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයක් 

නිගයෝජනය කරන්ගන් පිරිමි පුද්ගලයින්ය. නැත යන පිළිතුර ලබා දී ඇති අයගගන වැඩි 

ප්‍රතිශ්‍තයක් නිගයෝජනය කරන්ගන් කාන්තාවන්ය.  

➢ එම ප්‍රශ්‍ේණයටද ගනාදනි යන පිළිතුර ලබා දී ඇති අයගගන වැඩිම ප්‍රතිශ්‍තයක් 

නිගයෝජනයකරන්ගන් ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ය 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

නියැදිගේ ප්‍රතිචාර පහත පරිදි විශ්‍ේගල්ෂණය කල හැක. 

 

ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය  ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය  

ඔේ නැත ගනාදනී 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 20 03 05 

අබාධ සහිත පිරිමි 15 06 01 

ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන් 11 03 08 
ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 23 03 03 

 

 

➢ ගමම ප්‍රශ්‍ේණයට කාණ්ඩ 04 තුලම ඇත්ගත් ගපාදු මතයකි. කාණ්ඩ 04ම වැඩි පිරිසක් 

ප්‍රකාශ්‍කර ඇත්ගත් ඔේ යන පිළිතුරයි.  

 

➢ ගමම ප්‍රශ්‍ේණය සදහා ගනාදනි යන පිළිතුර ලබා දී අති අයගගන් වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයක් 

නිගයෝජනය කරන්ගන් ආබාධ සහිත ගනාවන කාන්තාවන්ය.   

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ජන ගකාට්ඨාශ්‍ය ප්‍රතිචාර දක්වා ඇති ප්‍රමාණය 
සතයයි අසතයයි 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන් 20 08 
අබාධ සහිත පිරිමි 03 19 
ආබාධ සහිත ගනාවන 
කාන්තාවන් 

12 10 

ආබාධ සහිත ගනාවන පිරිමි 04 25 
 

➢ ගමම මතය පිළිබදව ගමම කාණ්ඩ 04 තුලම ඇත්ගත් ගවනසේ මතයක් බව පැහැදිලි ගේ. 

එහිදි පිරිමි කාණ්ඩ 02 වැඩි වශ්‍ගයන් අසතයයි යන පිළතුර ලබා දී ඇත. ( ආබාධ සහිත 

පිරිමින්ගග සේපූණත නියැදිගයන් 86.36 % සහ ආබාධ සහිත  ගනාවන පිරිමින්ගේ 

සමිපූණත නියැදිගයන් 86.20 % ක්)  

 

➢ එය සතයක් බව ප්‍රකාශ්‍ කරනු ලබන අය අතුරින් වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයක් නිගයෝජනය කරන්ගන් 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ය . එය ඔවුන්ගේ සේපූණත නියැදිගයන් 71.42 % කි.  

 

 

 

 

 

තරුණ ආබ ධ සහිත තරුණ ප්‍රජ ව  පිළිබද යමම සමීක්ෂණයට අනුව එළබිය 

හැකි නිගමන . 



01.ආබාධ සහිත තරුණ ප්‍රජාව තරුණයගේ අඩිංගු සියළු ලක්ෂණ ඒ ආකාරගයන්ම තම ජීවිතයට ලගාකර 

ගැනීමට අගප්කෂා කරන බව. ඒ අනුව ඔවුන් තාරුණය , විවාහය හා ලිිංගිකත්වය යන කරුණු පිළිබද ආබාධ 

සහිත ගනාවන තරුණ ප්‍රජාව ගමන්ම උනන්දු වන බව පැහැදිලි ගේ. . ( ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ගග 

ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ 01 වන ප්‍රශ්‍ේනය යටගත් 89.7 % ක් විවාහය අගප්ක්ෂා කිරීම.) 

02.අබාධ සහිත තරුණ ප්‍රජාව අන්තකතරණය දැඩිව අගප්ක්ෂා කරන බවත් ඒ පිළිබද ඔවුන්ට ගහාද දැනුමක් 

ඇති බව. . ( ආබාධ සහිත තරුණයින්ගේ ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ 06 වන ප්‍රශ්‍ේනය ) 

03. එගසේ ඔවුන් අන්තකතරණයට කැමති නමුත් සමාජගේ පවතින ගනාගයකුත් බාධා මගින් ඒම 

අන්තකතරණ අවසේර්ා හකුලාදමා ඇති බව. ( ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ගග ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ 06 සහ07  වන 

ප්‍රශ්‍ේණය ඇසුරින්) 

03.සමාජගේ මුල්බැසගගන ඇති සාමිප්‍රදායික මතවාද ආබාධ සහිත තරුණ ප්‍රජාවගේ ජිවිත වලට දැඩිව 

බලපෑේ එල්ලකර ඇති බව. ( ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ගග ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ 01 වන ප්‍රශ්‍ේනයට පිළිතුරු 

වශ්‍ගයන් 35.7 % ක් විවාහය ප්‍රතිගෂේප කර තිබීම හා  05 වන ප්‍රශ්‍ේණය ඇසුරින් )  

04. ආබාධ සහිත ප්‍රජාවගේ විවාහය යන කාරණාගේදි ප්‍රගේශ්‍ පහසුකේ වැදගත් සාධකයක් බව. ( ආබාධ 

සහිත කාන්තාවන්ගග ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ 08 වන ප්‍රශ්‍ේණය ඇසුරින්)  

05.විවාහ ජීවිතගේදි බලපාන ගපාදු ගැටළුකාරි තත්වයන් එගලසින්ම ආබාධ සහිත ප්‍රජාවටද බලපාන අතර 

එම තත්වයන් විවාහ සිංසේර්ාවට ගපාදු වු ගැටළුකාරි තත්වයන් බව.. ( ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ගග 

ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ 08 වන ප්‍රශ්‍ේණය ඇසුරින් හා ආබාධ සහිත තරුණයින්ගගන් අසනු ලැබූ 10 සහ 11 ප්‍රශ්‍ේණ 

ඇසුරින් )  

06. ආබාධ සහිත ප්‍රජාවගේ විවාහයට සාේප්‍රදායික මතවාද බලපෑේ එල්ල කරන බව. ( ආබාධ සහිත 

කාන්තාවන්ගග ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ 10 සහ 11 වන ප්‍රශ්‍ේණය ඇසුරින් හා ආබාධ සහිත තරුණයින්ගේන් අසනු 

ලැබූ 04 , 05,10 සහ 11  ප්‍රශ්‍ේණ ඇසුරින් ) 

07. ආබාධ සහිත පුද්ගලයින් අන්තකතරණය සදහා පැණනැගී ඇති ගැටළු වලට ආබාධ සහිත ප්‍රජාවගේ 

ඇති සෘණාත්මක  ආකල්ප බලපාන බව. ( ආබාධ සහිත කාන්තාවන් ගවනුගවන් වූ ප්‍රශ්‍ේණ මාලාගේ 03 

ප්‍රශ්‍ේණයට ලබා දී ඇති පිළිතුරු වලට අනුව . ආබාධ සහිත තරුණයින්ගේ ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ 04 වන ප්‍රශ්‍ේනයට 

අනුව )  

08. අන්තකතරණය තුලින් ආබාද සහිත ප්‍රජාවගේ ආරක්ෂාව , රැකවරණය හා ඵලදායී ජීවන රටාවක් 

සේර්ාපිත කිරීමට හැකි බවත. ( ආබාධ සහිත තරුණයන්ගේ ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ 04 වන ප්‍රශ්‍ේණය ,)  

09 ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ගගන්  හා පිරිමින්ගගන්  වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයක්  ආබාධ සහිත ගනාවන  කාන්තාවන් 

හා පිරිමින් ඇසුරු කිරීමටත් ඔවුන් සමග විවාහ ීමටත් කැමැත්තක් දක්වන බව.( ආබාධ සහිත 

කාන්තාවන්ගේ ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ 01 වන ප්‍රශ්‍ේණය , ආබාධ සහිත තරුණයින්ගේ ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ01 ,02,  03 වන 

ප්‍රශ්‍ේණ,  )  

10. ආබාධ සහිත ප්‍රජාවට දාව උපදින දරුවන් ආබාධ සහිත ීගේ ප්‍රතිශ්‍තය වැඩිය යන මතය 

ප්‍රතිචාරකයින්ගේ පිළිතුරු තුලින් ගමයීම. ( ආබාධ සහිත තරුණයින්ගේ ප්‍රශ්‍ේණාවලිගේ 05 ප්‍රශ්‍ේණය )  



11. ආබාධ සහිත තරුණ තරුණියන් පිළිබද ආබාධ සහිත ගනාවන ප්‍රජාව තුල ඇත්ගත් අනුකේපාව මූලික 

කරගත් ආකල්පයකි. ( ආබාධ සහිත තරුණයින්ගේ ප්‍රශ්‍ේණාවලිගේ  07 වන ප්‍රශ්‍ේණය )  

12. තාරුණයගේ මූලිකම ලක්ෂණයක් වන ගේමණීය බව ආබාධ සහිත තරුණ තරුණියන්ගේ ජිවිත තුලින් 

සැලකිය යුතු ප්‍රතිශ්‍තයකින් ඈත් ී ඇති බව. ( ආබාධ සහිත තරුණ තරුණියන්ගේ ප්‍රශ්‍ේණාවලිගේ සහ 

ආබාධ සහිත තරුණ තරුණියන්ගේ ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ 1,2 සහ 3 යන ප්‍රශ්‍ේණ වලට සපයා ඇති පිළිතුරු වල 

ප්‍රතිශ්‍තයන් නිරීක්ෂණය කල විට එය තහවුරු ගේ. ) 

 

ආබ ධ සහිත යන වන තරුණ ප්‍රජ ව පිළිබදව යමම සමීක්ෂණයට අනුව එලබිය 

හැකි නිගමන. 

01. ආබාධ සහිත තරුණ ප්‍රජාව පිළිබද හැගීම හා අවගබෝධය ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණ ප්‍රජාගවන් 

හරි අඩකට අසන්න ප්‍රමාණයකට ගනාමැති ීම. ( ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන්ගග 

ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ 01 හා 02 වන ප්‍රශ්‍ේණයට ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාර අනුව.)  

 

02. ආබාධ සහිත තරුණ තරුණියන්ගේ විවාහ අවශ්‍යතාවය පිළිබද ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණ 

තරුණියන් තුල ධනාත්මක අදහසක් ගනාමැත. ආබාධ සහිත තරුණ ප්‍රජාගේ වැඩි පිරිසක් කැමැත්ත 

ප්‍රකාශ්‍කර තිගබන්ගන් ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් හා විවාහ ීමටය. නමුත් ඊට 

හාත්පසින් ගවනසේ වු ප්‍රතිචාරයක් ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන්ගගන් ලැබී ඇත.  ( 

අබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් සදහා වු ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ  03 හා 04 ප්‍රශ්‍ේණ සදහා ලබා දී ඇති 

ප්‍රතිචාර අනුව)  

 

03. ආබාධ සහිත පුද්ගලයින් හා ආබාධ සහිත ගනාවන පුද්ගලයින් ලිිංගිකව එකතු ීගමන් බිහි වන 

දරුවන් ආබාධ සහිත වන බවට ඇති මතය ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් තුල දක්නට 

ලැබීම. ( අබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් සදහා වු ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ  04 හා 05 ප්‍රශ්‍ේණ සදහා 

ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාර අනුව) 

 

04. ආබාධ සහිත පුද්ගලයින්ට පවුල් ජිවිතය සාර්තක කරගැනීමට තම පවුල සදහා දැක්විය හැකි 

දායකත්වය ඉතා අඩු මට්ටමක ඇති බවට ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණය තුල මතයක් පැවතීම. ( 

අබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් සදහා වු ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ  06 වන  ප්‍රශ්‍ේණනය  සදහා ලබා දී 

ඇති ප්‍රතිචාර අනුව ) 

 

05. ආබාධ සහිත පුද්ගලයින් අන්තකතරණය පිළිබද ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණියන්ට ඇති දැනුම 

හා වැටහීම ගහාද මට්ටමක ඇති නමුත් ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණයින් ඒ පිළිබද දරන මතය 



අවම මට්ටමක පැවතීම. . ( අබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් සදහා වු ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ  06 

වන  ප්‍රශ්‍ේණනය  සදහා ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාර අනුව ) 

 

06. ආබාධ සහිත තරුණ තරුණියන් පිළබදව ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් තුල ඇති 

ආකල්ප සෘනාත්මක සේවරූපයක් ගැනීම. ඔවුන් දක්වා ඇති ප්‍රතිචාර වලින්  නිරූපනය වන්ගන් 

ආබාධ සහිත පුද්ගලයින් පිළිබද දැඩි අනුකේපා සහගත සේවරූපයකින් සිතන බවය. (අබාධ සහිත 

ගනාවන තරුණ තරුණියන් සදහා වු ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ  07 වන  ප්‍රශ්‍ේණනය  සදහා ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාර 

අනුව ) 

 

07. ජාතික ප්‍රතිපත්තිගේ ඇති ශ්‍රි ලිංකාව තුල පිළිගත් ආබාධ සහිත භාවයන් පිළබද ආබාධ සහිත 

ගනාවන තරුණ ප්‍රජාවට ඇති දැනුම අවගබෝධය අඩු මට්ටමක ඇති බව. . ( අබාධ සහිත ගනාවන 

තරුණ තරුණියන් සදහා වු ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ  08 වන  ප්‍රශ්‍ේණනය  සදහා ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාර අනුව ) 

 

08. ආබාධ සහිත පුද්ගලයින් පිළිබද සමාජගේ ඇති දුමතත (සෘණාත්මක ආකල්ප) පිළිබද ආබාධ සහිත 

ගනාවන තරුණ තරුණියන්ට මනා වැටහීමක් ඇති බවත් එම මතයන් තුලින් ඔවු ආබාධ සහිත 

ප්‍රජාව ගවත සිය අවධානය ගයාමු කිරීම. . ( අබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් සදහා වු 

ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ  09 වන  ප්‍රශ්‍ේණනය  සදහා ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාර අනුව ) 

 

09. ආබාධ සහිත ප්‍රජාවගේ පවුල් සිංසේර්ාව නගා සිටුීමට ඔවුනගේ ආර්තිකමය හැකියාවන් වධතනය 

කිරීම වැදගත් බව. . ( අබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් සදහා වු ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ  10 වන  

ප්‍රශ්‍ේණනය  සදහා ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාර අනුව ) 

 

10. ආබාධ සහිත ගේවා ගහෝ ගනාගේවා ලිංකාගේ පවුල් මුහුණගදන ප්‍රධානතම අභිගයෝගය ආර්තික 

අපහසුතා බව නීරික්ෂණය ීම . ( අබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් සදහා වු ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ  

10 සහ 11  වන  ප්‍රශ්‍ේණන  සදහා ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාර අනුව ) 

 

11.  ආබාධ සහිත ගහෝ ආබාධ සහිත ගනාවන පවුල් ලාිංකික සමාජය තුල මුහුණ ගදන ප්‍රධානතම 

අභිගයෝග ගබාගහෝදුරට සමාන බවත් ඒවා ආබාධ සහිත පවුල වලට පමණක් විගශ්‍ේෂ වු ඒවා 

ගනාවන බවත් තහවුරු ීම. . ( අබාධ සහිත ගනාවන තරුණ තරුණියන් සදහා වු ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ  10 

සහ 11 වන  ප්‍රශ්‍ේණන  සදහා ලබා දී ඇති ප්‍රතිචාර අනුව ) 

 

 



යප දු ප්‍ර කන වලයේ හදුන ගත් යප දු නිගමනයන්. 

01. ලිිංගිකත්වය පිළිබද ශ්‍රි ලාිංකික තරුණ ප්‍රජාව තුල නිරවුල් දැනුමක් හා අවගබෝධයක් ගනාමැති බව. 

ගමම අිංශ්‍ය යටගත් විමසා තිබූ සෑම ප්‍රශ්‍ේනයකටම පාගහේ වැඩි ප්‍රතිචාර ප්‍රමාණයක් හිමි ී තිබූ 

පිළිතුගත අගයට ආසන්න අගයක් අගනක් පිළිතුරු ගදගක ප්‍රතිචාරයන් එකතු කිරිගමන් ලැගේ . 

එයින් එලබිය හැකි නිගමනය වන්ගන් එම ප්‍රශ්‍ේණය පිළිබද නිවැරදි අවගබෝධයක් ඇති පිරිසට 

ආසන්න පිරිසක් එම කරුණ පිළිබද වැරදි අවගබෝධගයන් සිටින බවයි.  

 

02. ශ්‍රි ලාිංකික තරුණ ප්‍රජාව තුල ලිිංගිකත්වගේ යේ කාරණා සේබන්ධගයන් තරුණයන් හා තරුණියන් 

අතර ගවනසේ මතයක් පිළිබිගු ී ම. ගමම ප්‍රශ්‍ේණාවලිගේ ඇතැේ ප්‍රශ්‍ේණ සදහා තරුණයන් එක් මතයක් 

දරණ විට ඒ සේබන්ධ ප්‍රතිවිරුද්ධ මතයක් තරුණියන් විසින් ප්‍රකාශ්‍ කිරිම දක්නට ලැගේ.  

 

 

03. තරුණියන් ලිිංගිකත්වය පිළිබද කතා කිරිමට මැලි කමක් දක්වන බව. ගමම ප්‍රශ්‍ේනාවලිගේ ගනාදනී 

යනුගවන් සලකුණු කර ඇති පිරිගසන් වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයක් කාන්තාවන්ය. එය ඔවුන් ලිිංගිකත්වය 

පිළිබද දක්වන උනන්දුව අඩුකම නිසා සිදු වන කාරණාවකි.  

 

04. ලිිංගිකත්වය පිළිබද දැනුම පිරිමින්ට සාගප්ක්ෂව කාන්තාවන්ට අඩු බව. ගනාදනී යන පිළිතුර 

ලබාදුන් අයගගන් වැඩි ප්‍රතිශ්‍තය කාන්තාවන් ීම.  

 

 

05. ලිිංගිකත්වය පිළිබද දැනුම ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ට අඩු බව. ගනාදනි යුනුගවන් පිළිතුරු ලබා දී 

ඇති කාන්තාවන්ගේන් වැඩි ප්‍රතිශ්‍යක් නිගයෝජනය කරන්ගන් ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ය.  

 

06. ලිිංගිකත්වගේ යේ කාරණා සේබන්ධගයන් දරණු ලබන මතයන් පිළිබද තරුණ තරුණියන් තුල 

සමාන මතයක් දක්නට ලැබීම.  

 

07. ආබාධ සහිත පුදගලයින් දාව උපදින දරුවන් ආබාධ සහිත දරුවන් බ වට පත්ගේයැයි යන මතයට 

වැඩි ප්‍රතිශ්‍තයක් එකග ී ඇත්ගත් කාන්තාවන්ය.. ඉන් වැඩිම ප්‍රතිශ්‍තය නිගයෝජනය කරන්ගන් 

ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ය. 

 

 

 

 

සමීක්ෂණයේ සකී පුරුෂ සම ජභ වය පිළිබද විග්‍රහය 

සේි පුරුෂ සමාජභාවය යන්න ජීව විදයාත්මක කාරණාවක් ගනාව එය සිංසේකෘතිකමය කාරණාවකි. ගබාගහෝ 

අවසේර්ාවල sex හා gender පිළිබද අදහසේ පටලැවිලි සහගත වු අවසේර්ා දක්නට ලැගේ. ඒ අනුව sex යන්න 



සේි හා පුරුෂ වශ්‍ගයන් හිමි වන ජීවවිදයාත්මක කාරණාවකි. නමුත් gender තුල ගමය ඇත්ගත් සේිත්වය 

හා පුරුෂත්වය යනුගවනි.  

ඒ අනුව ඒ හා බැදුනු යම යේ කාරණා ගමම සමීක්ෂණය තුලදි අපට හමු ගේ.  

සේි පුරුෂ සමාජ භාවය සිංවධතනය හා සෘජුව සේබන්ධ ගේ. ඒ අනුව ගමම සමීක්ෂණගේ නියැදීන් තුල සේි 

පුරුෂ සමාජ භාවය අනුව දක්නට ලැගබන ගබාගහෝ ගවනසේකේ අපට හදුනාගත හැක. ගමය gender 

discrimination  යනුගවන් හදුන්වනු ලැගේ . ගමම කාරණාව සමාජය තුල, පවුල තුල , ආයතන තුල දක්නට 

ලැගේ.  

 

ගමම කාරණාව අපට ගමම සමීක්ෂණය තුලින් ගහලි වන අවසේර්ාවක් වන්ගන් විවාහය පිළිබද විමසා ඇති 

ප්‍රශ්‍ේණාවලිය තුලදි ඒ පිළිබදව සේි පුරුෂ වශ්‍ගයන් ඒ වගේම ආබාධ සහිත ගනාවන හා ආබාධ සහිත 

වශ්‍ගයන් , ආබාධ සහිත තරුණයින් හා ආබාධ සහිත ගනාවන තරුණියන් යනාදි වශ්‍ගයන් ගනාගයක් 

පරසේපර විගරෝධි අදහසේ හදුනාගත හැක .   

 

තවද අපට හමුවන ප්‍රධාන කාරණාවක් වන්ගන් සේි පුරුෂ සමාජභාී සමාජානුගයෝජනය යන්නයි. ගමය 

වඩාත් පැහැදිලි වන්ගන් ලිිංගිකත්වය පිළිබද ඒ ඒ කණ්ඩායේ තුල ඇති දැනුම එකිගනකට ගවනසේ ීම 

තුලිනි. ඒ අනුව එලබිය හැකි නිගමනය වන්ගන් සේි පුරුෂ සමාජභාවය අනුව ගමම ලිිංගිකත්වය පිළිබද 

දැනුම විවිධ වන බවත් ඒ තුලින් සමාජය තුල විවිධ පරතරයන් නිමතාණය වි ඇති බවත්ය.  

 

එගසේ ගමම සේි පුරුෂ සමාජ භාවය අනුව ආර්තික කාරණා තීරණය වන ආකාරය අපට මනාව ගමම 

සමීක්ෂණය තුලින් වැටගහේ. ඒ අතර ආබාධ සහිත කාන්තාවන්ගේ ආර්තික හැකියාව හා ඔවුන්ට ඇති 

අවසේර්ා පිළිබද ගබාගහෝ ගැටළුකාරි තත්වයන් ගමම සමීක්ෂණය තුලින් අනාවරණය ී තිගේ.  

 

ගේ ආකාරයට සේි පුරුෂ සමාජ භාවය අනුව ගගාඩනැගගන සමාජ පරතරයන් රාශියක් ගමම සමීක්ෂණය 

තුලින් අනාවරණය ගේ.  

 

 

 

❖ ඇමුණුේ, : සමීක්ෂණගේ දත්ත ඒකරාශි කිරීම සදහා ගයාදාගත් ප්‍රශ්‍ේණාවලිය  

 


